
บทที่ 5  
สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 

การศึกษาการปรับตัวของวิถีชีวิตของชุมชนตอปญหาน้ําทวมในลุมน้ํา มูล ตอนลาง 
กรณีศึกษา อําเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี เปนโครงการวิจัยยอยท่ี 4 ในแผนการวิจัย เรื่องการ
ประเมินสภาวะน้ําทวมและการศึกษาการปรับตัวตอปญหาน้ําทวมของชุมชนบริเวณลุมน้ํามูลตอนลาง 
ซ่ึงไดสรุปผลการซ่ึงไดดังนี้ 
 

สรุปผลการศึกษา 
 
 ผลการศึกษาการปรับตัวตอสภาวะน้ํ าทวมของชุมชนในเขตอําเภอโขงเจียม โดย
แบบสอบถามในพ้ืนท่ีติดแมน้ํามูล 3 ตําบล พบวา โดยสวนใหญชุมชนมีรายไดในครัวเรือน เฉลี่ย 
5,001 - 10,000 บาทตอครัวเรือน การศึกษากลุมตัวอยางสวนใหญจบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปท่ี 
6 สวนลักษณะบานนิยมปลูกบานไมชั้นเดียวยกพ้ืนสูง และเชื่อวาโครงสรางบานท่ีสรางนั้นมีความ
แข็งแรงทนตอภาวะน้ําทวมไดดี 
 ความเขาใจในสาเหตุของการเกิดน้ําทวม โดยสวนใหญชุมชนมีประสบการณน้ําทวมมาแลว 
และสวนใหญน้ําทวมมักทวมไมเกิน 1 ครั้งตอป ซ่ึงสาเหตุสวนใหญของการเกิดน้ําทวมในชุมชนก็คือ 
ปริมาณน้ําฝนท่ีตกมากเปนพิเศษ โดยเม่ือเกิดภาวะน้ําทวมแลวมักไมไดเตรียมอุปกรณรองรับสําหรับ
น้ําทวม 
 ความเขาใจในระบบเตือนภัยของชุมชนเม่ือเกิดภาวะน้ําทวม ชุมชนไดรับการเตือนภัยจาก
หนวยภาครัฐเปนสวนใหญ (ท้ังหนวยงานทองถ่ินและผูใหญบาน กํานัน) และสวนใหญไมเคยไดติดตาม
ระบบเตือนภัยน้ําทวมเปนอยางไร อยูท่ีไหน สวนพ้ืนท่ีท่ีมักเกิดความเสียหายจากภาวะน้ําทวมชุมชน 
คือ พ้ืนท่ีการเกษตร เปนสวนใหญ ขณะท่ีพ้ืนท่ีชุมชนหรือบานเรือนท่ีอยูอาศัยไดรับผลจากภาวะน้ํา
ทวมบางครั้ง 
 การปรับตัวเม่ือเกิดภาวะน้ําทวม โดยสวนใหญจะเกิดน้ําทวมภายนอกบานมากกวา สวน
ระดับน้ําท่ีทวมจะอยูระหวาง 31 - 60 เซนติเมตร ระยะเวลาในการทวม 1 - 7 วัน สวนการแกไขเม่ือ
เกิดภาวะน้ําทวมซํ้าซากพบวา กลุมตัวอยางไมทราบวาจะดําเนินการอยางไร หรือจะติดตอ
ประสานงานกับใครนอกจากกํานัน ผูใหญบานและองคการบริหารสวนตําบล 
 รูปแบบวิธีการดําเนินชีวิตของชุมชนในอําเภอโขงเจียม สวนใหญในเดือนมิถุนายนของทุกป
จะเปนชวงเขาฤดูมรสุมและทวีความรุนแรงเพ่ิมข้ึนในชวงเดือนกรกฎาคมถึงเดือนตุลาคมของทุกป ซ่ึง
เปนชวงท่ีมีโอกาสเสี่ยงตอการเกิดน้ําทวมมากข้ึนกวาปกติ เนื่องจากปริมาณน้ําฝนท่ีตกในพ้ืนท่ีและน้ํา
หลากจากแมน้ํามูลและแมน้ําโขงท่ีมีปริมาณมากในลําน้ํา ซ่ึงอาจเกิดภาวะเออลนเขาทวมสองฝงลําน้ํา
ได อยางไรก็ตาม วิถีชีวิตของชุมชนไมไดทําใหเกิดภาวะน้ําทวมจากกิจกรรมในการดํารงชีวิตของชุมชน 
เนื่องจากชุมชนอาศัยลักษณะทางธรรมชาติในการประกอบอาชีพใหเขากับฤดูกาลดังเชน ในชวงเดือน
ตุลาคมถึงเดือนพฤษภาคม จะเปนชวงท่ีมีการจับสัตวน้ําในแมน้ําเพ่ือขายและดํารงชีวิต โดยเรือ
พ้ืนบาน ซ่ึงไมสงผลตอสภาพแวดลอมของลําน้ํา ขณะท่ีพ้ืนท่ีเกษตรกรรมจะเริ่มดําเนินการในชวง
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เดือนพฤษภาคม ไปจนถึงเดือนพฤศจิกายน ซ่ึงสอดคลองกับฤดูกาลและไมเขาไปทําลายพ้ืนท่ีปาใน
อุทยานแหงชาติแกงตะนะแตอยางใด จึงไมมีผลตอการลดของพ้ืนท่ีปาไมอยางมีนัยสําคัญ ซ่ึงปาไมจะ
ชวยชะลอและเก็บกักน้ําฝนท่ีตกหนักในชวงมรสุม ใหคอยๆ ไหลมารวมท่ีลําน้ําทําใหภาวะน้ําทวมลด
ความรุนแรงลง 
 
อภิปรายผล 
 
 การปรับตัวของภาวะน้ําทวมของชุมชนในเขตอําเภอโขงเจียม โดยสวนใหญชุมชนมีประสบการณ
น้ําทวมมาแลวก็จริงแตไมทราบวาการน้ําทวมในพ้ืนท่ีตนเกิดจากสาเหตุใด และไมสามารถแกไขปญหาน้ํา
ทวมซํ้าซากไดดวยตนเอง ซ่ึงจากปจจัยหลายอยาง โดยการศึกษาของสุพัฒ จารุเกษมในป พ.ศ. 2545 
พบวา ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการเกิดน้ําทวมในพ้ืนท่ีจังหวัดอุบลราชธานี เกิดจากน้ําหลากจากลุมน้ําชีและ
น้ํามูลไหลลงสูแมน้ําโขงในพ้ืนท่ีอําเภอโขงเจียม ซ่ึงหากน้ําในลําน้ําโขงมีปริมาณมากอยูแลวจะทําใหน้ํา
ท่ีมาเติมจากแมน้ําชีและมูลเออลนเขาทวมพ้ืนท่ีสองลําน้ํามูลได โดยปรากฏนี้มักเกิดทุกชวง 2 5 10 50 
และ 100 ป นอกจากนี้ประชาชนสวนใหญไมทราบวาจะเตรียมอุปกรณใดบางท่ีจําเปนในการดํารงชีพใน
ภาวะน้ําทวมในพ้ืนท่ีของตน ซ่ึงสวนใหญมักรอคอยการชวยเหลือจากภายนอกชุมชนเปนสวนใหญ ซ่ึง
สอดคลองกับการศึกษาของเมตตา ขําดี (2550) ท่ีพบวาชุมชนท่ีเกิดภาวะน้ําทวมมักเตรียมตัวเฉพาะขน
ยายสินคาของตนข้ึนท่ีสูง สวนเครื่องอุปโภคบริโภคตางๆ จะไมไดเตรียมเพราะคิดวามีหนวยงานของรัฐ
และองคอ่ืนๆ เขามาชวยเหลืออยูแลว ขณะท่ีเม่ือเกิดภาวะน้ําทวมพ้ืนท่ีท่ีมักเกิดความเสียหายคือ พ้ืนท่ี
การเกษตรกรรมมากกวาพ้ืนท่ีอ่ืนๆ เนื่องจากพ้ืนท่ีเกษตรกรรมสวนใหญจะอยูใกลกับลําน้ํามูล ซ่ึงงายตอ
การนําน้ํามาใชเพ่ือการเกษตรกรรมและมักเปนพ้ืนท่ีลุมต่ํากวาพ้ืนท่ีอยูอาศัยของชุมชน (วิรุฬรักษ ชวาลา, 
2551) แตอยางไรก็ตามผลผลิตทางการเกษตรโดยสวนใหญแมจะไดรับผลกระทบจากน้ําทวมแตกลับไมได
สรางความเสียหายตอผลผลิตทางการเกษตรมากนักหรืออาจกลาวไดวามีความเสียหายจากภาวะน้ําทวมไม
มีผลอยางมีนัยสําคัญตอผลผลิตทางการเกษตรเนื่องมาจาก ความสูงของระดับน้ําโดยสวนใหญสูงเฉลี่ย
เพียง 50 เซนติเมตรและมีระยะเวลาในการทวมขังไมเกิด 7 วัน ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของสุวัฒน 
อินทรไชยรักษ ในป พ.ศ. 2547 ท่ีพบวา ผลของน้ําทวมท่ีมีตอผลผลิตขาวโดยการทดลองในพ้ืนท่ีสามารถ
ควบคุมความสูงของระดับน้ําทวมและระยะทวมได โดยใชขาวพันธุ กข.23 อายุ 45 วัน ระดับความสูงของ
น้ําทวม 50 เซนติเมตร ระยะเวลาทวม 7 วัน ไมสงผลตอผลผลิตขาวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 นอกจากนี้ภาวะน้ําทวมท่ีเกิดจากแมน้ํามูลท่ีไหลมารวมกับแมน้ําโขงในพ้ืนท่ีนี้จะถูกควบคุมการเติม
และระบายจากเข่ือนปากมูลท่ีอยูเหนือพ้ืนท่ีดังกลาว จึงทําใหลดความเสี่ยงของปริมาณน้ําท่ีจะเขามาเติม
ในลําน้ําโขงในภาวะท่ีมีปริมาณน้ําในลําน้ํามากเกิดการรองรับของลําน้ําได ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ
เวสารัช โสภณดิเรกรัตน ในป พ.ศ. 2548 ท่ีรายงานวาแนวทางการบรรเทาอุทกภัยจากน้ําหลากอยางหนึ่ง
คือการผันน้ําลงอางเก็บน้ําของเข่ือน เพ่ือลดการทวมในพ้ืนท่ีใตเข่ือน ซ่ึงจะลดปญหาการทวมของพ้ืนท่ีใต
เข่ือนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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ขอเสนอแนะ 
 
 1. ควรดําเนินการศึกษาถึงลักษณะการใชท่ีดินท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไปของชุมชนในระยะยอนหลัง 
10 50 และ 100 ป เนื่องจากจะทําใหทราบถึงผลท่ีทําใหเกิดการทวมซํ้าซากในคาบเวลาดังกลาว 
 2. ศึกษารูปแบบการพัฒนาพ้ืนท่ีในลําน้ํามูลจากแผนการพัฒนา 5 ป ของหนวยงานท่ีเก่ียวของ ท้ัง
องคการบริหารสวนจังหวัด อําเภอ และจังหวัด เพ่ือนํามาพยากรณผลจากการพัฒนานั้นวาจะสง ผลตอการ
เกิดภาวะน้ําทวมเพ่ิมเติมหรือไม 
 3. ศึกษาลักษณะการเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตของชุมชนเม่ือมีการเปดเสรีอาเซียน ซ่ึงพ้ืนท่ีดังกลาว 
เปนรอยตอระหวางประเทศ ซ่ึงอาจเกิดการนําทรัพยากรและการใชทรัพยากรท่ีมากข้ึนและไมถูกตองมากข้ึน 
ทําใหเกิดการเสียสมดุลของลําน้ําไป  
 4. ศึกษาความพรอมในการตอบโตเหตุฉุกเฉินจากภัยพิบัติจากหนวยงานตางๆ ในพ้ืนท่ีวามีความ
พรอมอยางไรบาง เพ่ือเปนการเสริมจุดบกพรองในการใหการชวยเหลือชุมชนเม่ือเกิดภัยพิบัติในพ้ืนท่ี 
 


