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บทที ่1 
บทน ำ 

 
 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติเป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็น
เอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติใหมี้ความเป็นไทยเป็นเคร่ืองมือ                   
ในการติดต่อส่ือสารเพื่อสร้างความเขา้ใจและความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ท าใหส้ามารถประกอบ
กิจธุระ การงาน และด ารงชีวิตร่วมกนัในสังคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งสันติสุข  เป็นเคร่ืองมือ 
ในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพฒันาความรู้พฒันา
กระบวนการคิดวเิคราะห์วจิารณ์ และสร้างสรรคใ์หท้นัต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม              
และความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีตลอดจนน าไปใชใ้นการพฒันาอาชีพ                   
ใหมี้ความมัน่คงทางเศรษฐกิจ  นอกจากน้ียงัเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ                       
ดา้นวฒันธรรมประเพณีและสุนทรียภาพเป็นสมบติัล ้าค่าควรแก่การเรียนรู้อนุรักษแ์ละสืบสาน
ใหค้งอยูคู่่ชาติไทย (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ,              
2551, หนา้ 1)  หากขาดภาษาไทยก็ถือวา่วฒันธรรมไทยจะขาดการสืบทอด เพราะการใชภ้าษา
เป็นการถ่ายทอดวฒันธรรมทางการส่ือสารภาษาไทยจึงเป็นแขนงวชิาหน่ึงท่ีหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551ไดบ้รรจุไวใ้นกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
ซ่ึงไดแ้บ่งทกัษะการอ่านการเขียน การฟัง การดู การพดู หลกัการใชภ้าษาวรรณคดีและ
วรรณกรรม ตามมาตรฐานท่ีกลุ่มสาระก าหนดไว ้แต่ทกัษะท่ีมีความส าคญัในการเรียนรู้
ภาษาไทยของผูเ้รียนและมีบทบาทในการเรียนวชิาอ่ืนๆคือทกัษะการอ่าน เพราะการอ่าน          
เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ โดยเฉพาะผูท่ี้อยูใ่นวยัเรียน จ าเป็นตอ้งอ่านหนงัสือ           
เพื่อศึกษาหาความรู้ดา้นต่างๆ อนัจะน าความรู้ท่ีไดน้ั้นไปประกอบอาชีพหรือพฒันางาน             
ของตนต่อไปได ้ นอกจากนั้นการอ่านยงัเป็นวธีิการหน่ึงท่ีก่อใหเ้กิดความเพลิดเพลิน               
แต่แฝงไปดว้ยสาระต่างๆ อีกทั้งส่งเสริมคนใหมี้ความคิด  ความอ่านท่ีฉลาดรอบรู้                
เป็นการพฒันาคุณภาพชีวิต เพราะอ่านมากยอ่มรู้มากตามไปดว้ย ส่วนค าท่ีนกัเรียน                  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี1 ควรอ่านใหไ้ดเ้ป็นค าพื้นฐานท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนดไว ้                      
มีทั้งส้ิน  708  ค า  เป็นค าท่ีทดสอบความยากง่ายในการอ่านและการเขียนมาแลว้ โดยคดัเลือก
จากจ านวนค าของบญัชีค าแต่ละชั้นซ่ึงนกัเรียนใชพ้ดูในชีวิตประจ าวนัดงันั้นค าเหล่าน้ี                  
จึงเป็นค าท่ีควรเรียนในชั้นต่าง ๆ  ตามท่ีก าหนด ซ่ึงพิจารณาน าค าไปใชใ้นแต่ละชั้นจะพิจารณา
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ค าท่ีจ  าเป็นตอ้งใชใ้นทอ้งถ่ินนั้นๆและตามสถานการณ์ต่างๆ รวมทั้งพิจารณาก าหนดจ านวนค า
ใหเ้หมาะสมและนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ควรอ่านได ้ (บนัลือ พฤกษะวนั, 2545,              
หนา้ 81)  ในดา้นการฝึกทกัษะการอ่านส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 นั้นเป็นการเร่ิม
ฝึกอ่าน ไม่วา่จะอ่านภาพ อ่านหวัเร่ือง อ่านประโยค จะตอ้งใหผู้เ้รียนเขา้ใจความหมาย                
เร่ืองอะไร มีเร่ืองราว มีเร่ืองราววา่อยา่งไร และมีลกัษณะหรือใชป้ระโยชน์อยา่งไรไดบ้า้ง              
โดยอาศยัความรู้เดิมและการคาดคะเน บทเรียนอ่านเร่ิมแรกควรเป็นนิทานหรือเร่ืองท่ีเก่ียวกบั
เด็กวยัเดียวกนั ลูกสัตว ์และใกลก้บัประสบการณ์ของผูเ้รียน 

จากการท่ีผูศึ้กษาไดศึ้กษาปัญหาการเรียนการสอนภาษาไทยของนกัเรียน                          
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี1โรงเรียนอนุบาลปาย (เวยีงใต)้ ท าใหท้ราบวา่ปัญหาท่ีโรงเรียนก าลงัเผชิญ
อยูใ่นขณะน้ีปัญหาดา้นการอ่านภาษาไทย  เน่ืองจากนกัเรียนท่ีเขา้เรียนในโรงเรียนเป็นนกัเรียน
ท่ีมีความหลากหลายของชนเผา่อนัไดแ้ก่ เผา่ลีซอจีนยนูาน กะเหร่ียงไทใหญ่ ชนพื้นเมืองท่ีใช้
ภาษาของชนเผา่ส่ือสารในชีวิตประจ าวนั นกัเรียนจะใชภ้าษาทอ้งถ่ินในการพดูส่ือสาร                  
กบัคนในครอบครัวและเพื่อนๆ ในกลุ่มชนเผา่เดียวกนั การใชภ้าษาไทยของเด็กเหล่าน้ี              
จึงถือเป็นการใชใ้นฐานะภาษาท่ีสองในการส่ือสาร จึงส่งผลใหเ้กิดปัญหาดา้นการอ่านของ
นกัเรียนอยา่งมากโดยเฉพาะจากการสังเกตการอ่านของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1/2                
เป็นรายบุคคลพบวา่มีปัญหาดา้นการอ่านค าพื้นฐานถึงร้อยละ 40 จึงเป็นปัญหาการอ่านไม่ออก
เขียนไม่ได ้แมจ้ะเป็นค าพื้นฐานง่ายๆก็ไม่สามารถอ่านค าในบทเรียนท่ีครูก าหนดใหไ้ด ้              
ปัญหาน้ีเป็นปัญหาท่ีจะส่งผลไปถึงชั้นท่ีนกัเรียนตอ้งเรียนในปีต่อไปดว้ย  จากการท่ีนกัเรียน
อ่านไม่ไดน้ั้น  ท าใหก้ารเรียนรู้สาระวชิาต่างๆ ก็ยอ่มจะมีอุปสรรคอยา่งใหญ่หลวง                     
เพราะทกัษะการอ่าน เป็นทกัษะพื้นฐานจ าเป็นในการรับสาร ส่งสารนอกเหนือจากทกัษะเขียน 
ฟัง พดู ซ่ึงผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งใชใ้นชีวติประจ าวนั  ส่วนใหญ่การสอนภาษาไทย                             
ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 นั้น เป็นชั้นท่ีเร่ิมตน้เรียนรู้การประสมค า ดงันั้นครูผูส้อนส่วนใหญ่     
จึงเนน้เร่ืองการแจกลูกสะกดค า  

วธีิการสอนอ่านแบบแจกลูกน้ีเป็นวธีิสอนท่ีใหน้กัเรียนจ าค าใหม่ไดง่้าย                    
อ่านออกเสียงไดดี้  แต่บางคร้ังท าใหน้กัเรียนไม่สนใจการอ่าน และท าใหข้าดทกัษะการอ่านเร็ว 
การสอนอ่านแบบแจกลูกจึงมุ่งใหเ้ด็กออกเสียงไดเ้ป็นส่วนใหญ่มากกวา่ท่ีจะมุ่งอ่าน               
เพื่อเอาความหมาย การสอนโดยวธีิแจกลูกจะไดผ้ลดีมากก็ต่อเม่ือเด็กโตพอจะรู้เหตุผลไดดี้แลว้ 
อยา่งไรก็ดีการสอนอ่านแบบแจกลูกตลอดไปยอ่มไม่ไดผ้ลดี เพราะจ าท าใหเ้ด็กมวัสนใจ               
แต่เสียงและการประสมอกัษรจนลืมนึกถึงความหมายของค า (วรรณี โสมประยรู, 2553,              
หนา้ 138) ผูท้  าการวจิยัจึงคิดวา่จะมีวธีิการใดท่ีสามารถแกไ้ขปัญหาน้ี และช่วยนกัเรียน                     
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ท่ีมีปัญหาใหส้ามารถอ่านหนงัสือและเรียนรู้ความหมายค าศพัทไ์ดพ้ร้อมกนั โดยท่ีไม่เกิด          
ความเบ่ือหน่ายในการเรียน 

จากการศึกษาคน้ควา้หลกัการและทฤษฎีท่ีจะน ามาจดักระบวนการเรียนรู้                       
ใหเ้ด็กนกัเรียนเพื่อจะพฒันาการอ่านของนกัเรียนนั้นผูว้จิยัไดศึ้กษาแนวการเรียนรู้                    
ภาษาแบบองคร์วม (Whole language  approach) ซ่ึงเป็นรูปแบบการสอนน้ี เป็นรูปแบบ        
การสอนท่ีเนน้การประสานความรู้และประสบการณ์เดิมท่ีติดตวัมาผนวกเขา้กบัสภาพแวดลอ้ม
ใหม่ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ภาษาของเด็ก และการส่งเสริมของครู (เดคาร์ราเคล  อา้งใน กุลยา            
ตนัติผลาชีวะ,  2551, หนา้ 132) ซ่ึงมีพื้นฐานมาจากแนวคิด 3 ประการ คือ ธรรมชาติของเด็ก     
กบัการไดรั้บประสบการณ์ทางภาษา ประการท่ีหน่ึงเด็กจะมีรูปแบบการเรียนรู้ภาษา                  
เป็นของตนเอง และมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้หนงัสือ ประการท่ีสอง การส่งเสริมให้เด็กไดรั้บ
ประสบการณ์ทางภาษาท่ีกระตุน้เร้าความสนใจ การแสดงออกและคุน้เคย                               
จะเป็นการสร้างสรรคก์ารเรียนรู้หนงัสือใหเ้ด็กไดม้ากข้ึน ประการท่ีสาม คือในการเรียนภาษา
ตอ้งเป็นการบูรณาการทั้งการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียนซ่ึงหมายถึงทั้งหมดองคร์วม
หรือ whole (กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2551, หนา้ 133)  

ดงันั้นผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะการพฒันาทกัษะการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทย              
โดยใชแ้นวการเรียนรู้แบบองคร์วม ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี1โดยหวงัวา่             
แนวการเรียนรู้ภาษาแบบองคร์วมจะช่วยพฒันาการอ่านของนกัเรียนใหดี้ข้ึนได ้                     
และท าใหก้ารจดัการศึกษาในโรงเรียนอนุบาลปาย (เวยีงใต)้ มีคุณภาพมากยิง่ข้ึนต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ของกำรศึกษำ 

1. เพื่อสร้างแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านค าพื้นฐานภาษาไทยโดยใชแ้นวการเรียนรู้ 
ภาษาแบบองคร์วมส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

2. เพื่อศึกษาทกัษะการอ่านค าพื้นฐานภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
หลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้พฒันาข้ึน 

 
ขอบเขตของกำรศึกษำ 

ขอบเขตของกลุ่มเป้ำหมำย 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1/2                
โรงเรียนอนุบาลปาย (เวยีงใต)้ อ าเภอปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน จ านวน 20 คน 
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ขอบเขตของเนือ้หำ    
เน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นค าพื้นฐานจากหนงัสือนิทานท่ีใหน้กัเรียน                

อ่านโดยฝึกอ่านออกเสียงค าพื้นฐานและเขา้ใจความหมาย  เป็นค าประสมพยญัชนะกบัสระ อ า  
เอา  เอะ  แอะ  เอีย  เอือ อยา่งละ 5 ค า รวมทั้งหมด 30 ค า 
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 

แนวกำรเรียนรู้ภำษำแบบองค์รวม (Whole Language Approach) หมายถึง รูปแบบ              
การสอนท่ีใหค้วามส าคญัทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ดา้น คือ การฟัง การพดูการอ่าน และการเขียน 
โดยทกัษะในแต่ละดา้นมีความสัมพนัธ์เช่ือมโยง ส่งเสริมการเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั เป็นรูปแบบ
การเรียนรู้ท่ีเนน้การเรียนรู้ภาษาท่ีเป็นไปตามการรับรู้โดยธรรมชาติของผูเ้รียน มีขั้นตอน               
5 ขั้นตอน ดงัน้ี  

 ขั้นท่ี 1  ครูอ่านเร่ืองใหน้กัเรียนฟัง  
 ขั้นท่ี 2  นกัเรียนเล่าเร่ืองยอ้นกลบั  
 ขั้นท่ี 3  นกัเรียนเขียนเร่ืองร่วมกบัครู     
 ขั้นท่ี 4  ท าหนงัสือเล่มใหญ่      
 ขั้นท่ี 5  ทบทวนและฝึกความแม่นย  า 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ หมายถึง แผนจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน

ภาษาแบบองคร์วม โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัค าพื้นฐาน ซ่ึงเป็นค าประสมพยญัชนะกบัสระ อ า  เอา 
เอะ  แอะ เอีย  เอือ รวมทั้งหมด 30 ค า  ซ่ึงมีองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้คือ
มาตรฐาน การเรียนรู้ตวัช้ีวดั สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้สาระการเรียนรู้ กระบวนการ
จดัการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้ และการวดัผลประเมินผล 

ทกัษะกำรอ่ำน หมายถึง ความสามารถในการอ่านค าของนกัเรียนท่ีได ้                             
จากการทดสอบ การอ่านค าก่อนและหลงัเรียน โดยพฒันาข้ึนร้อยละ25   

ค ำพืน้ฐำน หมายถึง ค าท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนดไวส้ าหรับนกัเรียน                     
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยเลือกค าท่ีประสมพยญัชนะกบัสระ  อ า  เอา  เอะ  แอะ  เอีย  เอือ  
อยา่งละ 5 ค า รวมทั้งหมด 30 ค า โดยคดัเลือกจากจ านวนค าในบญัชีค าพื้นฐาน                          
ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงนกัเรียนใชใ้นชีวิตประจ าวนั  

นักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที่ 1 หมายถึง นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1                          
โรงเรียนอนุบาลปาย (เวียงใต)้ อ าเภอปาย  จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีใชภ้าษาทอ้งถ่ิน          
ในการติดต่อส่ือสารในชีวติประจ าวนัมากกวา่การใชภ้าษาไทยกลาง 
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
1. ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้การอ่านค าพื้นฐานในภาษาไทยโดยใชแ้นวการเรียนรู้                 

ภาษาแบบองคร์วมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อใชเ้ป็นแนวทางส าหรับผูส้อน 
2.  เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนในการน าไปปรับปรุงการสอนทกัษะอ่ืน               

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทยหรือรายวชิาอ่ืนๆ โดยใชแ้นวการเรียนรู้ภาษา                  
แบบองคร์วม 

  
 


