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บทคัดย่อ 
การศึกษาภูมิปัญญาชาวบา้นในจงัหวดัพทัลุง : กรณีศึกษา วจิยั ฟ้ืนฟูภูมิปัญญาเกษตรกรรมของชุมชน

พนางตุง ในพื้นท่ีหมู่ท่ี 5 บา้นท่าชา้ง ต าบลพนางตุง อ าเภอควนขนุน จงัหวดัพทัลุง โดยใชว้ิธีการศึกษาขอ้มูล
พื้นฐานของชุมชน   ลงพื้นท่ีภาคสนาม รวบรวมขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (interview) ใชว้ิธีการสนทนา
กลุ่ม (focus grops) และร่วมหาขอ้สรุปพฒันาเป็นโจทยก์ารวิจยัเชิงปฏิบติัการโดยชุมชนมีส่วนร่วมคน้หา
รูปแบบการฟ้ืนฟูวฒันธรรมข้าว พร้อมทั้ งการท าแปลงทดลองนาอินทรีย์ และการเปรียบเทียบผลการ
ตอบสนองของปุ๋ยต่างชนิดต่อการเจริญเติบโตของผกับุง้ กวางตุง้ และผกักาดขาว โดยใชต้น้กลา้ผกัท่ีอายุ 20 
วนั จ านวน 80 ตน้ในแต่ละชนิด วางแผนการทดลองแบบ CRD โดยวิธีการใส่ปุ๋ยแต่ละชนิดผสมกบัดินปลูก
อตัราส่วน 1:1 ส่วน ไดแ้ก่ ใส่ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั และปุ๋ยเคมี และไม่ใส่ปุ๋ย  

ผลการศึกษาสรุปได้ว่าภูมิปัญญาชาวบ้านท่ีเก่ียวกับเกษตรกรรมการท านา มี 3 ประเภท คือ                 
1) ภูมิปัญญาดา้นการเลือกสรรและใช้ปัจจยัการผลิต ประกอบดว้ยภูมิปัญญาการเลือกท่ีดินท่ีมีความสัมพนัธ์
กบัโครงสร้างของดิน พนัธ์ุขา้ว ฤดูกาล 2) ภูมิปัญญา ความเช่ือ ประเพณี และพิธีกรรม ท่ีสอดคลอ้งกบัขั้นตอน
การท านา    3) ภูมิปัญญาดา้นการบริโภคและการใช้ประโยชน์จากขา้วในแต่ละช่วงเวลาการเจริญเติบโตใช้
ประโยชน์ดว้ยภูมิปัญญาท่ีเหมาะสม นอกจากน้ีการศึกษาคร้ังน้ี พบว่าการใชก้ระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการ
โดยชุมชนมีส่วนร่วมหารูปแบบการฟ้ืนฟูภูมิปัญญาการท านาตามลกัษณะปฏิบติัได ้2 ลกัษณะ คือ 1) ลกัษณะ
บุคคล เช่นการขอขมาเจา้ท่ีนา แรกไถนา แรกด านา แรกปักกลา้ และแรกเก็บขา้ว  2) ลกัษณะความร่วมมือของ
ชุมชน เช่น การกวนขา้วยาโค ขา้วยาคู การท่ิมขา้วเม่า(ขา้วหมา้ว) และการท าขวญัขา้ว มีการร่วมพฒันาโจทย์
วจิยัจดัท าแปลงสาธิตการท านาอินทรีย ์เกิดเป็นทางเลือกของชุมชนในการแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้ม ลดตน้ทุนการ
ผลิตท่ีควบคู่กบัการฟ้ืนฟูภูมิปัญญาการท านาไดอ้ยา่งสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัพื้นท่ี  

การเปรียบเทียบผลการตอบสนองของปุ๋ยแต่ละชนิดต่อการเจริญเติบโตของผกับุง้ ผลปรากฏวา่ผกับุง้
ท่ีใส่ปุ๋ยคอกมีความสูงค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 50.35 เซนติเมตร รองลงมาคือใส่ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยไม่ใส่ปุ๋ย และปุ๋ยเคมี
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 46.40, 32.35 และ 31.30 เซนติเมตร ตามล าดบั เส้นผา่ศูนยก์ลางของทรงพุ่ม ท่ีใส่ปุ๋ยคอกมี
ค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 71.70 เซนติเมตร รองลงมาคือใส่ปุ๋ยหมกั ไม่ใส่ปุ๋ย และใส่ปุ๋ยเคมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 63.10, 
37.95 และ 34.85 เซนติเมตร ตามล าดบั น ้ าหนกัสด ท่ีใส่ปุ๋ยหมกัมีน ้ าหนกัสดค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 169.00 กรัม 
รองลงมาคือใส่ปุ๋ยคอก ปุ๋ยเคมี และไม่ใส่ปุ๋ยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 89.20, 75.70 และ 36.20 กรัม ตามล าดบั  
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 ผลการศึกษาการตอบสนองของปุ๋ยแต่ละชนิดต่อการเจริญเติบโตของกวางตุง้  ผลปรากฏวา่กวางตุง้ท่ี
ใส่ปุ๋ยหมกัมีความสูงค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 37.75 เซนติเมตร รองลงมาคือใส่ปุ๋ยคอก ปุ๋ยเคมี และไม่ใส่ปุ๋ยมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 31.65, 28.45 และ 24.5 เซนติเมตร ตามล าดบั เส้นผ่าศูนยก์ลางของทรงพุ่มท่ีใส่ปุ๋ยหมกัมี
ค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 63.60 เซนติเมตร รองลงมาคือใส่ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยคอก และไม่ใส่ปุ๋ยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 43.25, 
35.95 และ 25.33 เซนติเมตร ตามล าดบั น ้าหนกัสด ท่ีใส่ปุ๋ยหมกัมีค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 157.40 กรัม รองลงมา
คือใส่ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยคอก และไม่ใส่ปุ๋ยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 77.50, 74.90 และ 21.80 กรัม ตามล าดบั  
 ผลการศึกษาการตอบสนองของปุ๋ยแต่ละชนิดต่อการเจริญเติบโตของผกักาดขาว ผลปรากฏว่า
ผกักาดขาว ท่ีใส่ปุ๋ยหมกัมีความสูงค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 20.70 เซนติเมตร รองลงมาคือใส่ปุ๋ยคอก ปุ๋ยเคมี และ
ไม่ใส่ปุ๋ยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 17.50, 14.30 และ 13.35 เซนติเมตร ตามล าดบั เส้นผา่ศูนยก์ลางของทรงพุ่มท่ีใส่ปุ๋ย
หมกัมีค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 35.95 เซนติเมตร รองลงมาคือใส่ปุ๋ยคอก ปุ๋ยเคมี และไม่ใส่ปุ๋ยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
29.15, 26.60 และ 21.65 เซนติเมตร ตามล าดบั น ้ าหนกัสด ท่ีใส่ปุ๋ยหมกัมีค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 157.40 กรัม 
รองลงมาคือใส่ปุ๋ยคอก ปุ๋ยเคมี และไม่ใส่ปุ๋ยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 108.75, 77.50 และ 18.55 กรัม ตามล าดบั  
 

ค าส าคัญ : ภูมิปัญญาเกษตรกรรม ฟ้ืนฟู 
 

ABSTRACT 
 The Study Project of Popular Wisdoms in Phattalung Province: the Study, Research, and Restoration 
of Agricultural Wisdoms in Panangtung Community located at Moo 5, Tha Chang Village, Phanangtung 
Sub-district, Kuan Kanun District, Phattalung Province, was done by various data collections. Primitive data 
of the community was studied and field work was systematically operated by the research methods of in-
depth interview, and focus group discussion. Then, the data gathered was developed to be reached for a 
conclusion of the action research problems. With respect to this, it was important to state that the 
community took part in seeking for the patterns of rice culture restoration and experimental plots for organic 
rice fields. This research aims are to compare the response of fertilizer for each of the growth of morning 
glory, Cantonese and Chinese cabbage tested since January 9, 2552 completed March 9, 2552 by sprout 
vegetables at the age of 20 days of 80 trees. to each other. CRD planning experiments using each type of 
fertilizer mixed with soil ratio of 1:1 were put compost manure and chemical fertilizer and no fertilizer. 
 The result of the study project revealed that popular wisdoms concerning agriculture of rice farming 
could be categorized into three groups:1) wisdoms with regard to selection and factors of production in 
which the wisdoms of land selection corresponding to soil structures, rice types, and seasons were included, 
2) wisdoms, beliefs, customs, and rites concordant with rice farming, and 3) wisdoms involving rice 
consumption and rice utilization with appropriation in each period of growth. Apart from these, it was also 
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found that the process of participatory action research in which the community took part of seeking for 
restoration of rice farming wisdoms was to be classified into two practical characteristics: individual and 
community cooperation. In connection with the former; apology to guardian spirits of rice fields at the 
beginning of rice plough, rice seedlings’ transplantation, paddy sprouts’ transplantation in the fields, and 
rice harvest was made. Concerning the community cooperation, such related activities as stir of Yaku or 
Yakoe (young rice milk), pounding Khao Mao (rice flakes), and performing ritual of rice spirits (ceremony 
for encouragement for rice) were collaboratively done. Furthermore; with the cooperation, the research 
problems were developed for demonstration plots of organic rice fields. These provided the community with 
good options for solving environmental problems, reducing production costs, and restoring rice farming 
wisdoms appropriately to and concordantly with the community’s areas. 
 The results showed that the morning glory that has put manure average maximum height 50.35 cm, 
followed by fermentation of manure. Fertilizer, no fertilizer. And fertilizers have a mean of 46.40, 32.35 and 
31.30 cm in diameter, respectively, of the canopy. Put manure had the highest mean score was 71.70 cm, 
followed by add compost no fertilizer and fertilizer mean of 63.10, 37.95 and 34.85 cm, respectively, weight 
put compost fresh weight, mean maximum was 169.00 grams. followed by the input of chemical fertilizer 
and manure fertilizer with a mean of 89.20, 75.70 and 36.20 grams respectively.  
 Study the response of each type of fertilizer on the growth of Guangdong. The results showed that 
Guangdong put compost in height the highest mean score was 37.75 cm, followed by add manure, chemical 
fertilizer and manure with a mean of 31.65, 28.45 and 24.5 cm respectively in diameter of the canopy to put 
compost have highest average was 63.60 cm, followed by fertilizer manure and fertilizer with a mean of 
43.25, 35.95 and 25.33 cm, respectively, weight of fresh manure fermentation with the highest mean score 
was 157.40 grams, followed by fertilizer. manure and fertilizer with a mean of 77.50, 74.90 and 21.80 
grams respectively. 
 Study the response of each type of fertilizer on the growth of lettuce. The results showed that 
lettuce. Put compost in height the highest mean score was 20.70 cm, followed by input manure fertilizer and 
no fertilizer had a mean of 17.50, 14.30 and 13.35 cm respectively in diameter of the canopy to put compost 
had the highest mean score was. 35.95 cm, followed by add manure, chemical fertilizer and manure with a 
mean of 29.15, 26.60 and 21.65 cm, respectively, weight of fresh manure fermentation with the highest 
mean score was 157.40 g, followed by the input manure, chemical fertilizer, and do not enter. fertilizer, the 
mean was 108.75, 77.50 and 18.55 grams respectively. 
 
Keyword: agricultural wisdoms  restore  
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 ประกาศคุณูปการ 

 
 โครงการวิจยัเร่ือง ภูมิปัญญาชาวบ้านในจงัหวดัพทัลุง กรณีการศึกษา วิจยั และฟ้ืนฟูภูมิปัญญา
เกษตรกรรมของชุมชนพนางตุง ส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยก าลงัใจและความอนุเคราะห์ของบุคคลส าคญัดงัน้ี 
 อาจารยส์ารูป  ฤทธ์ิชู ผูริ้เร่ิมและด าเนินการจดัท าชุดโครงการวิจยัและพฒันาภูมิปัญญาไทยภาคใตใ้น
พื้นท่ีชุ่มน ้ าทะเลน้อย ซ่ึงโครงการภูมิปัญญาชาวบ้านในจังหวดัพัทลุง กรณีการศึกษา วิจัย และฟ้ืนฟู              
ภูมิปัญญาเกษตรกรรมของชุมชนพนางตุงเป็นโครงการยอ่ยโครงการหน่ึงท่ีไดรั้บโอกาส 
 ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.เรวดี  กระโหมวงศ์ ผู ้อ  านวยการแผนงานวิจัย  ได้ให้การจัดการดูแล            
การด าเนินงานโครงการและงบประมาณเป็นอยา่งดี 
 ขอขอบคุณชมรมส่ือแห่งปัญญาพฒันาเกษตรย ัง่ยืนบ้านท่าช้าง เครือข่ายเกษตรทางเลือกภาคใต ้
ปราชญ์ แกนน า ชุมชนต าบลพนางตุงและต าบลทะเลน้อยทุกท่านท่ีคอยให้ขอ้มูล และความร่วมมือในการ
ด าเนินกิจกรรมการฟ้ืนฟูภูมิปัญญาการท านาเป็นอยา่งดี  ตั้งแต่เร่ิมการด าเนินโครงการกระทัง่เสร็จส้ินสมบูรณ์ 
 ขอขอบคุณสถาบนัวิจยัและพฒันา มหาวทิยาลยัทกัษิณ ในการด าเนินการจดัการเก่ียวกบักระบวนการ
และขั้นตอนการจดัการโครงการวจิยั จากงบประมาณเงินแผน่ดิน ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2551  
ท่ีใหทุ้นสนบัสนุนการวิจยัคร้ังน้ี 
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