
บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
การศกึษาปัญหาและสภาพความต้องการการจดัประสบการณ์ส าหรับเดก็ปฐมวยัของครูปฐมวยั

ในจงัหวดัพิษณโุลก  ผู้วิจยัได้เสนอผลการวิเคราะห์และแปลความหมายของข้อมลูเป็น 3 ตอนตามล าดบั
ขัน้ตอนดงันี ้

ตอนที่ 1   สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถามเก่ียวกบัวฒุิการศกึษาและประสบการณ์การ
ฝึกอบรมเก่ียวกบัการสอนเดก็ปฐมวยั 

ตอนที่ 2   การวิเคราะห์เก่ียวกบัปัญหาการสง่เสริมพฒันาการเดก็ของครูปฐมวยั  จงัหวดั
พิษณโุลก 

ตอนที่ 3  การศกึษาแนวทางการสง่เสริมพฒันาการเดก็ของครูปฐมวยั จงัหวดัพิษณโุลก 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ตอนที่ 1   สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถามเก่ียวกบัวฒุิการศกึษาและประสบการณ์ 
การฝึกอบรมเก่ียวกบัการสอนเดก็ปฐมวยั  
 
ตารางท่ี 1  จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามเพศของครูปฐมวยั 

เพศ จ านวน ร้อยละ 
1. ชาย 36 9.00 
2. หญิง 364 91.00 

รวม 400 100.00
 

 
 จากตารางท่ี 1  พบวา่ มีผู้ตอบแบบสอบถามทัง้หมด 400 คน สว่นใหญ่เป็นเพศหญิง  
จ านวน 364 คน คดิเป็นร้อยละ 91.00 และเพศชาย จ านวน 36 คน คดิเป็นร้อยละ 9.00    ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 2  จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามอายขุองครูปฐมวยั  

อาย ุ จ านวน ร้อยละ 
1. น้อยกวา่ 30 ปี 127 31.75 
2. 30-40 ปี 146 36.50 
3. 41-50 ปี 102 25.50 
4. มากกวา่ 50 ปี 25 6.25 

รวม 400 100.00 

 
จากตารางท่ี 2  พบวา่ มีผู้ตอบแบบสอบถามทัง้หมด 400 คน มีอาย ุ30-40 ปี จ านวน 146 

คน คดิเป็นร้อยละ 36.50 อายนุ้อยกวา่ 30 ปี จ านวน 127 คน คดิเป็นร้อยละ 31.75  อาย ุ41-50 ปี 
จ านวน 102 คน คดิเป็นร้อยละ 25.50 และอายมุากกวา่ 50 ปี จ านวน 25 คน คดิเป็นร้อยละ 6.25 
ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 3  จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามวฒุิการศกึษาของครูปฐมวยั 

วฒุิการศกึษา จ านวน ร้อยละ 
1. มธัยมศกึษาตอนปลาย/ 
ปวช. 

181 45.25 

2.อนปุริญญา / ปวส. 
3. ปริญญาตรี 

80 
139 

20.00 
34.75 

รวม 400 100.00
 

 
จากตารางท่ี 3  พบวา่ มีผู้ตอบแบบสอบถามทัง้หมด 400 คน สว่นใหญ่มีวฒุิการศกึษา

มธัยมศกึษาตอนปลาย/ ปวช. จ านวน 139 คน  คดิเป็นร้อยละ 4 5.25 วฒุิปริญญาตรี จ านวน 139  
คน คดิเป็นร้อยละ 34.75 วฒุิอนปุริญญา / ปวส. จ านวน 80 คน  คดิเป็นร้อยละ 20.00   ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4  จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามรายได้ของครูปฐมวยั 

รายได้ จ านวน ร้อยละ 
1. น้อยกวา่ 5,000 บาท 138 34.50 
2. 5,001 – 10,000 บาท 164 41.00 
3. มากกวา่ 10,000 บาท 98 24.50 

รวม 400 100.00
 

 
จากตารางท่ี  4  พบวา่ มีผู้ตอบแบบสอบถามทัง้หมด 400 คน มีรายได้ 5,000 – 10,000 บาท  

จ านวน 164 คน คดิเป็นร้อยละ 41.00 รายได้น้อยกวา่ 5,000 บาท  จ านวน 138 คน คดิเป็นร้อยละ 
34.50  และมีรายได้ มากกวา่ 10,000 บาท จ านวน  98  คน คดิเป็นร้อยละ 24.50 ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 5 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามประสบการณ์ด้านการสอนของครู
ปฐมวยั 

ประสบการณ์ด้านการสอน จ านวน ร้อยละ 
1. 1-5 ปี 126 31.50 
2. 6-10 ปี 64 16.00 
3. 11-15 ปี 58 14.50 
4. 16-20 ปี 83 20.75 
5. 21 ปีขึน้ไป 69 17.25 

รวม 400 100.00
 

 
จากตารางท่ี 5  พบวา่ มีผู้ตอบแบบสอบถามทัง้หมด 400 คน มีประสบการณ์สอน 1-5 ปี  

จ านวน 126 คน คดิเป็นร้อยละ  31.50 มีประสบการณ์สอน16-20 ปี จ านวน 83  คน คดิเป็นร้อยละ  
20.75 และมีประสบการณ์สอน 21 ปีขึน้ไป จ านวน 69 คน คดิเป็นร้อยละ 17.25  ตามล าดบั  
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ตารางท่ี 6 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามประสบการณ์ด้านการฝึกอบรมของครู
ปฐมวยัในรอบ 3 ปีท่ีผา่นมา 

ประสบการณ์ด้านฝึกอบรม จ านวน ร้อยละ 
1. จ านวน 1 - 5 ครัง้ 224 56.00 
2.  จ านวน  6 - 10 ครัง้ 107 26.75 
3.  จ านวน 11 - 15 ครัง้ 46 11.50 
4.  จ านวน  16 - 20 ครัง้ 18 4.50 
5.  จ านวน   21 - 25 ครัง้ 3 0.75 
6.  จ านวน  26 ครัง้ขึน้ไป  2 0.50 

รวม 400 100.00
 

 
จากตารางท่ี 6  พบวา่ มีผู้ตอบแบบสอบถามทัง้หมด 400 คน มีประสบการณ์การฝึกอบรม ใน

รอบ 3 ปีท่ีผา่นมาคือ  จ านวน 1-5 ครัง้  จ านวน 224 คน คดิเป็นร้อยละ 56.00 มีประสบการณ์การ
ฝึกอบรม จ านวน  6-10 ครัง้  จ านวน 107  คน คดิเป็นร้อยละ 26.75 และ มีประสบการณ์การฝึกอบรม 
จ านวน 11-15 ครัง้ จ านวน 46 คน คดิเป็นร้อยละ  11.50  ตามล าดบั 
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ตอนที่ 2  การวิเคราะห์เก่ียวกับปัญหาการส่งเสริมพัฒนาการเดก็ปฐมวัย  จังหวัดพษิณุโลก 
 
ตารางท่ี 7  คะแนนเฉล่ีย  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดบัและอนัดบัของภาพรวมปัญหาการสง่เสริม
พฒันาการของเดก็ปฐมวยั  จงัหวดัพิษณโุลก 

ปัญหาการสง่เสริมพฒันาการเดก็ของครูปฐมวยั 
x  

S.D. ระดบั ล าดบั
ท่ี 

1.  พฒันาการด้านร่างกาย 3.38 0.93 ปานกลาง 3 
2.  พฒันาการด้านอารมณ์และจิตใจ 3.14 0.93 ปานกลาง 4 
3.  พฒันาการด้านสงัคม 3.69 0.91 มาก 1 
4.  พฒันาการด้านสตปัิญญา 3.65 0.89 มาก 2 

รวม 3.47 0.92 ปานกลาง  

  
 จากตารางท่ี 7 พบวา่ ปัญหาการสง่เสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั จงัหวดัพิษณโุลก  โดยรวม
อยูใ่นระดบัปานกลาง  และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบวา่ มีคะแนนเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย  
ดงันีคื้อ  ด้านสงัคม ด้านสตปัิญญา  ด้านร่างกาย และ ด้านอารมณ์และจิตใจ  ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 8  คะแนนเฉล่ีย  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ระดบัและอนัดบัของปัญหาการสง่เสริมพฒันาการ
เดก็ปฐมวยั  จงัหวดัพิษณโุลก  ด้านร่างกาย 

ปัญหาการสง่เสริมพฒันาการเดก็ด้าน x  S.D. ระดบั ล าดบัท่ี 
1.  การเตรียมความพร้อมของครูในการจดักิจกรรม
กลางแจ้ง 

3.51 0.84 มาก 3 

2.  การจดักิจกรรมเก่ียวกบัการใช้กรรไกรตดักระดาษ 3.20 0.83 ปานกลาง 11 
3.  การจดักิจกรรมเก่ียวกบัการตดิกระดมุเสือ้ผ้า 3.17 0.82 ปานกลาง 12 
4.  การจดักิจกรรมเก่ียวกบัการร้อยลกูปัดหรือรูท่ีมี
เส้นผา่ศนูย์กลาง 2 มม. ได้ 

3.33 0.86 ปานกลาง 9 

5.  การจดักิจกรรมเก่ียวกบัการขึน้ ลง บนัได  เดนิตอ่เท้า  
หรือการว่ิง 

3.28 1.12 ปานกลาง 10 

6.  การจดักิจกรรมเก่ียวกบัการรับ-สง่และเตะลกูบอล 3.15 0.80 ปานกลาง 13 
7.  การจดักิจกรรมลากเส้นตรง 3.46 1.14 ปานกลาง 4 
8.  การจดักิจกรรมเขียนรูปสามเหล่ียม 3.39 0.83 ปานกลาง 6 
9.  การจดักิจกรรมเขียนรูปส่ีเหล่ียม 3.42 1.13 ปานกลาง 5 
10.  การจดักิจกรรมเขียนวงกลม 3.37 0.92 ปานกลาง 7 
11.  การจดักิจกรรมเตรียมความพร้อมของร่างกาย 3.81 0.81 มาก 1 
12.  การผลิตอปุกรณ์เตรียมความพร้อมร่างกาย 3.36 0.87 ปานกลาง 8 
13.  การวดัผลประเมินผลเก่ียวกบัการวดัความพร้อมด้าน
ร่างกาย 

3.54 0.85 มาก 2 

รวม 3.38 0.93 ปานกลาง  

  
จากตารางท่ี 8  พบวา่ ปัญหาการสง่เสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยั  จงัหวดัพิษณโุลก ด้าน

ร่างกาย  โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  และเม่ือพิจารณารายข้อพบวา่อยูใ่นระดบัมาก 3 ข้อ มี
คะแนนเฉล่ีย เรียงล าดบั จากมากไปหาน้อยดงันีคื้อ  การจดักิจกรรมเตรียมความพร้อมของร่างกาย   
การวดัผลประเมินผลเก่ียวกบัการวดัความพร้อมด้านร่างกาย  และการเตรียมความพร้อมของครูใน
การจดักิจกรรมกลางแจ้ง 
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ตารางท่ี 9  คะแนนเฉล่ีย  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ระดบัและอนัดบัของปัญหาการสง่เสริมพฒันาการ
เดก็ปฐมวยั  จงัหวดัพิษณโุลก  ด้านอารมณ์และจิตใจ 

ปัญหาการสง่เสริมพฒันาการเดก็ด้าน x  S.D. ระดบั ล าดบัท่ี 
1.  การจดักิจกรรมเก่ียวกบัการสง่เสริมจริยธรรม 3.66 1.05 มาก 3 
2.   การจดักิจกรรมเก่ียวกบัการสง่เสริมระเบียบวินยัพืน้ฐาน 3.50 0.98 ปานกลาง 6 
3.    การกระตุ้นเดก็ให้พร้อมท่ีจะเรียนหรือเร่ิมกิจกรรมใหม่ 3.67 1.21 ปานกลาง 2 
4.  การจดับรรยากาศในชัน้เรียนท่ีเอือ้ตอ่การจดักิจกรรม 3.55 0.95 มาก 4 
5.  การจดักิจกรรมเตรียมความพร้อมด้านดนตรี 3.45 0.90 ปานกลาง 7 
6.  การผลิตส่ือเตรียมความพร้อมด้านอารมณ์และจิตใจ 3.20 0.83 ปานกลาง 10 
7.  การจดักิจกรรมเก่ียวกบัการควบคมุอารมณ์ตนเอง 3.42 1.12 ปานกลาง 8 
8.  การจดักิจกรรมเก่ียวกบัการแสดงความยินดีให้กบัผู้ อ่ืน  
หรือแสดงความรู้สกึตอ่ผู้ อ่ืน 

3.29 1.13 ปานกลาง 9 

9.  การจดักิจกรรมท่ีสง่เสริมให้เดก็กล้าแสดงออกในสิ่งท่ีตน
ชอบ 

3.70 1.11 มาก 1 

10.  การวดัผลประเมินผลเก่ียวกบัการวดัความพร้อมด้าน
อารมณ์และจิตใจ 

3.49 0.99 ปานกลาง 5 

รวม 3.14 0.93 ปานกลาง  

 
 จากตารางท่ี 9  พบวา่ปัญหาการสง่เสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยั  จงัหวดัพิษณโุลก  ด้านอารมณ์
และจิตใจ โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลางและเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบวา่  อยูใ่นระดบัมากจ านวน  3 
ข้อ  มีคะแนนเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย 3 ล าดบัดงันีคื้อ การจดักิจกรรมท่ีสง่เสริมให้เดก็กล้า
แสดงออกในสิ่งท่ีตนชอบ การกระตุ้นเดก็ให้พร้อมท่ีจะเรียนหรือเร่ิมกิจกรรมใหมแ่ละการจดักิจกรรม
เก่ียวกบัการสง่เสริมจริยธรรม 
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ตารางท่ี 10 คะแนนเฉล่ีย  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ระดบัและอนัดบัของปัญหาการสง่เสริม 
พฒันาการเดก็ปฐมวยั  จงัหวดัพิษณโุลก  ด้านสงัคม 

ปัญหาการสง่เสริมพฒันาการเดก็ด้าน x  S.D. ระดบั ล าดบัท่ี 
1.  การจดักิจกรรมกลุม่  มีการแบง่กลุม่นกัเรียนเป็นกลุม่เล็ก
กลุม่ใหญ่ 

3.67 0.91 มาก 6 

2.  การจดักิจกรรมการเลน่ตามมมุประสบการณ์หรือเลน่ใน
ห้องเรียน 

3.65 0.85 มาก 7 

3.  การจดัหาส่ือการจดัประสบการณ์และส่ือของเลน่ตามมมุ
ประสบการณ์ 

3.74 0.93 มาก 4 

4.  การผลิตส่ือเก่ียวกบัการสง่เสริมพฒันาการด้านสงัคม 3.55 0.90 มาก 9 
5.  การจดักิจกรรมให้เดก็ใช้สิ่งของร่วมกนั  เชน่การท าความ
สะอาดห้องเรียน 

3.80 1.07 มาก 3 

6.  การจดักิจกรรมท่ีสง่เสริมการชว่ยเหลือซึง่กนัและกนั 3.70 0.98 มาก 5 
7.  การจดัให้เดก็แสดงความเคารพได้อยา่งเหมาะสม 3.89 0.88 มาก 1 
8.  การใช้เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ในการรับประทานอาหารร่วมกบั
ผู้ อ่ืน 

3.67 0.88 มาก 8 

9.  การดแูลให้เดก็รู้จกัการรักษาสิ่งของเคร่ืองใช้ 3.85 0.92 มาก 2 
10.  การรู้จกัรักษาและท าความสะอาดห้องน า้ห้องส้วม 3.52 0.74 มาก 11 
11.  การวดัผลประเมินผลเก่ียวกบัการวดัความพร้อมด้าน
สงัคม 

3.54 0.84 มาก 10 

รวม 3.69 0.91 มาก  

  
จากตารางท่ี 10  พบวา่  ปัญหาการสง่เสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยั  จงัหวดัพิษณโุลก  ด้าน

สงัคม  โดยรวมอยูใ่นระดบัมากทกุข้อ  มีคะแนนเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย  3 ล าดบัดงันี ้
การจดัให้เดก็แสดงความเคารพได้อยา่งเหมาะสม การดแูลให้เดก็รู้จกัการรักษาสิ่งของเคร่ืองใช้และ
การจดักิจกรรมให้เดก็ใช้สิ่งของร่วมกนั  เชน่    การเก็บของเลน่ชว่ยกนั  การจดัเรียงรองเท้าให้เป็น
ระเบียบและการท าความสะอาดห้องเรียน  เป็นต้น 
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ตารางท่ี 11  คะแนนเฉล่ีย  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ระดบัและอนัดบัของปัญหาการสง่เสริมพฒันาการ
เดก็ปฐมวยั  จงัหวดัพิษณโุลก  ด้านสตปัิญญา 

ปัญหาการสง่เสริมพฒันาการเดก็ด้าน x  S.D. ระดบั 
ล าดบั
ท่ี 

1.  การจดักิจกรรมเพื่อกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ 3.81 0.93 มาก 2 
2.  การจดักิจกรรมท่ีมุง่ให้เดก็อา่นออกเขียนได้มากกวา่การ
เตรียมความพร้อม 

3.85 0.92 มาก 1 

3.   การจดัท าแฟ้มสะสมผลงานของเดก็ 3.74 0.85 มาก 5 
4.  การจดัท าส่ือท่ีสง่เสริมพฒันาการด้านสตปัิญญา 3.70 0.88 มาก 7 
5.  การจดักิจกรรมท่ีสง่เสริมให้เดก็รู้จกัวางแผนการท างานจน
เป็นนิสยั 

3.68 0.86 มาก 9 

6.  การจดักิจกรรมเพื่อฝึกสมาธิเดก็ 3.80 1.07 มาก 3 
7.  การใช้ค าถามร่วมกบัการจดักิจกรรม 3.70 1.00 มาก 8 
8.  การจดักิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เดก็ตดัสินใจด้วยตนเอง 3.67 0.93 มาก 10 
9.  การจดักิจกรรมท่ีสง่เสริมการคดิย้อนกลบั 3.67 0.88 มาก 11 
10.  การจดักิจกรรมเกมการศกึษา 3.76 0.96 มาก 4 
11.  การจดักิจกรรมเพื่อลดการยดึตนเองเป็นศนูย์กลางของตวั
เดก็ 

3.55 0.96 มาก 12 

12.  การจดักิจกรรมให้สอดคล้องกบัท้องถ่ิน 3.41 0.83 ปานกลาง 16 
13.  การจดักิจกรรมท่ีหลากหลายประเภทเพ่ือสง่เสริม
ความสามารถรายบคุคล 

3.70 0.84 มาก 6 

14.  การเตรียมความพร้อมของครูท่ีจะจดัการเรียนการสอนตาม
แผนจดัประสบการณ์ 

3.54 0.83 ปาน
กลาง 

13 

15.  การจดัท าบนัทกึการจดัประสบการณ์ตามแผนการจดั
ประสบการณ์ 

3.48 0.82 ปาน
กลาง 

14 

16.  การวดัผลประเมินเก่ียวกบัการวดัความพร้อมด้าน
สตปัิญญา 

3.41 0.72 ปาน
กลาง 

15 

รวม 3.65 0.89 มาก  

 จากตารางท่ี 11  พบวา่  ปัญหาการสง่เสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยั  จงัหวดัพิษณโุลก  ด้าน
สตปัิญญา  โดยรวมอยูใ่นระดบัมากทกุข้อ มีคะแนนเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย 3 ล าดบัดงันี ้ 
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การจดักิจกรรมท่ีมุง่ให้เดก็อา่นออกเขียนได้มากกวา่การเตรียมความพร้อม  การจดักิจกรรมเพื่อกระตุ้นให้
เกิดการเรียนรู้  และการจดักิจกรรมเพื่อฝึกสมาธิเดก็ 
 
ตอนที่ 3  การศึกษาแนวทางการส่งเสริมพัฒนาการเดก็ของครูปฐมวัย จังหวัดพษิณุโลก 
ตารางท่ี 12  แนวทางสง่เสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยั  จงัหวดัพิษณโุลก  ด้านร่างกาย 

แนวทาง อันดับที่1 
 

อันดับที่ 2 อันดับที่3 อันดับที่4 น า้หนัก
คะแนน 

ร้อยละ 

F คะ 
แนน 

F คะ 
แนน 

F คะ 
แนน 

F คะ 
แนน 

1.  การอบรม  สมัมนา
การสง่เสริมพฒันาการ
เดก็ด้านร่างกาย 

128 640 73 292 150 450 49 98 1,480 26.18 

2..  เคร่ืองเลน่สนามท่ี
เหมาะสมกบั
คณุลกัษณะตามวยัของ
เดก็ 

110 550 97 388 135 405 58 116 1,459 25.81 

3.  วสัด ุ ส่ือ  อปุกรณ์  
ท่ีเพียงพอกบัจ านวน
เดก็ 

127 635 70 280 140 420 63 126 1,461 25.84 

4.  มีครูผู้สอนท่ีช านาญ
การเฉพาะด้านในการ
สอนพลศกึษา 

40 200 103 412 127 381 130 260 1,253 22.17 

รวม 405 2,025 343 1,372 552 1,656 300 600 5,653 100 

จากตารางท่ี 12  พบวา่ ครูปฐมวยัจงัหวดัพิษณโุลก  ได้เสนอแนะแนวทางในการแก้ปัญหาการ
สง่เสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยัด้านร่างกาย เรียงล าดบัจากมากไปหาน้อยคือ  

1. ควรมีการสง่เสริมพฒันาศกัยภาพครูปฐมวยัโดยการอบรม  สมัมนาการสง่เสริมพฒันาการ
เดก็ด้านร่างกาย    

2.  ควรจดัหาวสัด ุ ส่ือ  อปุกรณ์  ท่ีเพียงพอกบัจ านวนเดก็ 
3.  เคร่ืองเลน่สนามท่ีเหมาะสมกบัคณุลกัษณะตามวยัของเดก็ 
4.  มีครูผู้สอนท่ีช านาญการเฉพาะด้านในการสอนพลศกึษา  เน่ืองจากครูสว่นใหญ่เป็นผู้หญิง 

ทกัษะบางอยา่งไมส่ามารถปฏิบตัไิด้ดีเทา่ครูพละผู้ชาย 
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ตารางท่ี 13  วิเคราะห์เก่ียวกบัแนวทางสง่เสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยั  จงัหวดัพิษณโุลก   ด้านอารมณ์
และจิตใจ 

แนวทาง อันดับที่1 
 

อันดับที่ 2 อันดับที่3 อันดับที่4 น า้หนัก
คะแนน 

ร้อยละ 

F คะ 
แนน 

F คะ 
แนน 

F คะ 
แนน 

F คะ 
แนน 

1.  การอบรม  
สมัมนาการสง่เสริม
พฒันาการเดก็ด้าน
อารมณ์และจิตใจ 

160 800 156 624 55 165 28 56 2,044 27.24 

2. การอบรม
สมัมนาการจดัท า
แผนการจดั
ประสบการณ์และ
การจดบนัทกึผล
การจดั
ประสบการณ์ 

120 600 145 580 105 315 48 96 2,009 26.77 

3.  การท าแบบ
ประเมินผลวดั
พฒันาการด้าน
อารมณ์และจิตใจ 

37 185 68 272 214 642 81 162 1,661 22.13 

4.ตวัอยา่งกิจกรรม
ใหม ่ๆ ท่ีเหมาะสม
ในการสง่เสริม
พฒันาการด้าน
อารมณ์และจิตใจ 

102 510 85 340 114 342 99 198 1,790 23.86 

รวม 419 2,095 454 1,816 488 1,464 256 512 7,504 100 

จากตารางท่ี 13 พบวา่ ครูปฐมวยัจงัหวดัพิษณโุลก ได้เสนอแนะแนวทางในการแก้ปัญหาการ
สง่เสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยัด้านอารมณ์และจิตใจ เรียงล าดบัจากมากไปหาน้อยคือ   ควรสง่เสริม
การอบรม  สมัมนาการสง่เสริมพฒันาการเดก็ด้านอารมณ์และจิตใจ   การอบรมสมัมนาการจดัท า
แผนการจดัประสบการณ์และการจดบนัทกึผลการจดัประสบการณ์   ตวัอยา่งกิจกรรมใหม ่ๆ ท่ี
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เหมาะสมในการสง่เสริมพฒันาการด้านอารมณ์และจิตใจ และการท าแบบประเมินผลวดัพฒันาการ
ด้านอารมณ์และจิตใจ 

 
ตารางท่ี 14  วิเคราะห์เก่ียวกบัแนวทางสง่เสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยั  จงัหวดัพิษณโุลก   ด้านสงัคม 

แนวทาง อันดับที่1 
 

อันดับที่ 2 อันดับที่3 อันดับที่4 น า้หนัก
คะแนน 

ร้อยละ 

F คะ 
แนน 

F คะ 
แนน 

F คะ 
แนน 

F คะ 
แนน 

1.  การจดัห้องส าหรับ
จดักิจกรรมเฉพาะให้
เดก็ระดบัปฐมวยั 

87 435 74 296 65 195 174 384 1,274 22.44 

2. การฝึกอบรมในการ
ผลิตส่ือการจดั
ประสบการณ์ท่ี
เหมาะสมกบั
คณุลกัษณะ 
ตามวยัของเดก็ 

157 785 101 404 84 252 58 118 1,557 27.43 

3.  การลดภาระในการ
จดัหาส่ือ  วสัด ุ 
อปุกรณ์มาใช้เอง 

96 480 80 320 72 216 152 304 1,320 23.25 

4.  การอบรมสมัมนา
การสง่เสริมพฒันาการ
เดก็ด้านสงัคม 

158 790 93 372 66 198 83 166 1,526 26.88 

รวม 498 2,490 348 1,392 287 861 467 934 5,677 100 

 
จากตารางท่ี 14   พบวา่ ครูปฐมวยัจงัหวดัพิษณโุลก  ได้เสนอแนะแนวทางในการแก้ปัญหาการ

สง่เสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยัด้านสงัคม  เรียงล าดบัจากมากไปหาน้อยคือ  การฝึกอบรมในการผลิตส่ือ
การจดัประสบการณ์ท่ีเหมาะสมกบัคณุลกัษณะตามวยัของเดก็ การอบรมสมัมนาการสง่เสริมพฒันาการ
เดก็ด้านสงัคม  การลดภาระในการจดัหาส่ือ  วสัด ุ อปุกรณ์มาใช้เอง   และการจดัห้องส าหรับจดักิจกรรม
เฉพาะให้เดก็ระดบัปฐมวยั 
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ตารางท่ี 15  วิเคราะห์เก่ียวกบัแนวทางสง่เสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยั  จงัหวดัพิษณโุลก   ด้านสตปัิญญา 
แนวทาง อันดับที่1 

 
อันดับที่ 2 อันดับที่3 อันดับที่4 น า้หนัก

คะแนน 
ร้อย
ละ 

F คะ 
แนน 

F คะ 
แนน 

F คะ 
แนน 

F คะ 
แนน 

1.  การเย่ียมชมโรงเรียน
ตวัอยา่งท่ีมีผลงานดีเดน่
เพ่ือเป็นแนวทางในการ
ปรับปรุงการจดักิจกรรม 

120 600 104 416 82 246 94 188 1,850 27.00 

2. การอบรมสมัมนา
เก่ียวกบัการน าเทคนิคและ
วิธีการสอนใหม ่ๆ มาใช้ใน
การจดักิจกรรม 

128 640 120 480 94 282 58 116 1,918 27.99 

3. ความร่วมมือระหวา่ง
ผู้บริหารและครูในการ
วางแผนจดักิจกรรม  ให้
เป็นแนวเดียวกนั  

39 195 56 224 98 294 207 414 1,527 22.28 

4. การประชมุปรึกษาหารือ
กนัระหวา่งครูผู้สอนเพ่ือ
แลกเปล่ียนและเสนอแนะ
การจดักิจกรรม 

40 200 80 320 78 234 202 404 1,558 22.73 

รวม 376 1,635 360 1,440 352 1,056 561 1,122 6,853  

 
จากตารางท่ี 15  พบวา่ ครูปฐมวยัจงัหวดัพิษณโุลก  ได้เสนอแนะแนวทางในการแก้ปัญหาการ

สง่เสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยัด้านสตปัิญญา  เรียงล าดบัจากมากไปหาน้อยคือ  การอบรมสมัมนา
เก่ียวกบัการน าเทคนิคและวิธีการสอนใหม ่ๆ มาใช้ในการจดักิจกรรม   การเย่ียมชมโรงเรียนตวัอยา่งท่ีมี
ผลงานดีเดน่เพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงการจดักิจกรรม   การประชมุปรึกษาหารือกนัระหวา่ง
ครูผู้สอนเพ่ือแลกเปล่ียนและเสนอแนะการจดักิจกรรม   และ ความร่วมมือระหวา่งผู้บริหารและครูในการ
วางแผนจดักิจกรรม  ให้เป็นแนวเดียวกนั 
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สรุปการสัมภาษณ์เชิงลึกจากครูปฐมวัยกับแนวทางส่งเสริมด้านการจัดประสบการณ์
ของครูปฐมวัยในจังหวัดพษิณุโลก 

ผู้วิจยัได้เล็งเห็นถึงความส าคญัของการจดัประสบการณ์ของเดก็ปฐมวยั  โดยมีครูปฐมวยัเป็นผู้
ท่ีมีสว่นส าคญัในการจดัการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาการเรียนรู้ และพฒันาการทัง้ 4 ด้านของเดก็
ปฐมวยั  โดยผู้วิจยัได้ขอสมัภาษณ์เชิงลกึกบัตวัแทนของครูปฐมวยัในแตล่ะเขตการศกึษาและสรุป
ออกมาเป็นภาพรวมเก่ียวกบัแนวทางการสง่เสริมด้านการจดัประสบการณ์ของครูปฐมวยัในจงัหวดั
พิษณโุลกดงันี ้ 

การจดัประสบการณ์  ครูปฐมวยัสว่นใหญ่มีความรู้ความเข้าใจในการจดัประสบการณ์ส าหรับ
เดก็ และได้จดัท าแผนการจดัประสบการณ์เป็นรายสปัดาห์  โดยยดึแผนการจดัประสบการณ์ของกรม
สง่เสริมการปกครองท้องถ่ินเป็นหลกั  และมีการปรับแผนให้เข้ากบับริบทของชมุชน  ในการจดั
ประสบการณ์แตล่ะวนัจะจดักิจกรรมส าหรับเดก็ให้ครบ  6 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ  
กิจกรรมเสริมประสบการณ์  กิจกรรมวงกลมกิจกรรมสร้างสรรค์  กิจกรรมเสรี  กิจกรรมกลางแจ้ง  และ
กิจกรรมเกมการศกึษา  สภาพปัญหาด้านการจดัประสบการณ์  ครูปฐมวยับางสว่น  ยงัขาดความรู้ความ
เข้าใจในการจดัประสบการณ์ส าหรับเดก็  การจดัท าแผนการจดัประสบการณ์ส าหรับการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน  อนัเน่ืองมาจากประสบการณ์ยงัน้อยและขาดคณุวฒุิด้านการศกึษาปฐมวยั  จากการ
สมัภาษณ์เชิงลกึกบัครูปฐมวยั จ านวน 3 ทา่นคือ 

1.  นางพทุธชาต  ค าลา  โรงเรียนอนบุาลโรจนวิทย์  ตวัแทนครูปฐมวยัเขต 1 
2.  นางสาวจนัทรา พฤกตาล  โรงเรียนบ้านผารังหมี  ตวัแทนครูปฐมวยัเขต 2 
3.  นางสาธินี  บญุศรีมาส  พิษณโุลก  โรงเรียนบ้านแมร่ะหนั  ตวัแทนครูปฐมวยัเขต 3 
แนวทางส่งเสริมและพัฒนาด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 นางสาธินี  บุญศรีมาส   มีความเห็นวา่ ควรมีการจดัการฝึกอบรมเพิ่มทกัษะการจดั

ประสบการณ์ให้แก่ครูปฐมวยัและให้ความรู้ในเร่ืองการจดัท าแผนจดัประสบการณ์  เพ่ือน ามาปรับใช้กบั
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้มีความเหมาะสมกบัเดก็ในแตล่ะชว่งอาย ุนอกจากนี ้ นางสาว

จันทรา พฤกตาล  กลา่ววา่ ควรน าแผนการจดัประสบการณ์ ตามหลกัสตูรของสถานศกึษาโดยยดึ
หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั ปีพทุธศกัราช 2546 มาบรูณาการกบัการจดัประสบการณ์ของแตล่ะท้องถ่ิน  
คือ  ควรมีการจดัประสบการณ์ให้สอดคล้องกบัจิตวิทยาพฒันาการ คือเหมาะกบัชว่งอายุ  วฒุิภาวะ และ
ระดบัพฒันาการ  เพ่ือให้เดก็ทกุคนได้พฒันาเตม็ตามศกัยภาพ    ในรูปแบบบรูณาการคือ  บรูณาการทัง้
ทกัษะและสาระการเรียนรู้     ให้เดก็ได้ริเร่ิม คดิ วางแผน ตดัสินใจ  ลงมือกระท า และน าเสนอความคดิ
โดยผู้สอนเป็นผู้สนบัสนนุ อ านวยความสะดวก  และเรียนรู้ร่วมกบัเดก็       ในสว่น นางพุทธชาต ค าลา  
ได้แสดงความเห็นวา่ การจดัประสบการณ์ให้เดก็มีปฏิสมัพนัธ์กบัเดก็อ่ืน  กบัผู้ใหญ่ ภายใต้
สภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้ในบรรยากาศท่ีอบอุน่  มีความสขุและเรียนรู้การท ากิจกรรมแบบ
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ร่วมมือในลกัษณะตา่ง ๆ กนั        จะท าให้เดก็มีปฏิสมัพนัธ์กบัส่ือและแหลง่การเรียนรู้ท่ีหลากหลายและ
อยูใ่นวิถีชีวิตของเดก็ปฐมวยั     การจดัประสบการณ์ท่ีสง่เสริมลกัษณะนิสยัท่ีดีและทกัษะการใช้
ชีวิตประจ าวนัตลอดจนสอดแทรกคณุธรรมจริยธรรมให้เป็นสว่นหนึง่ของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
อยา่งสม ่าเสมอและตอ่เน่ือง   โดยการจดัสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียน ให้มีมมุเลน่หรือมมุ
ประสบการณ์หรือศนูย์การเรียนตา่ง ๆ ให้เดก็ได้มีโอกาสเลน่ร่วมกบัผู้ อ่ืน       

การจดัประสบการณ์ส าหรับเดก็ปฐมวยันัน้  ตวัแทนทัง้สามทา่นกลา่ววา่การจดัประสบการณ์
ส าหรับเดก็ปฐมวยัมีทัง้ในลกัษณะท่ีมีการวางแผนไว้ลว่งหน้า และแผนท่ีเกิดขึน้ในสภาพจริงโดยไมไ่ด้
คาดการณ์ไว้  ดงันัน้ควรจะสง่เสริมให้ผู้ปกครองและชมุชนมีสว่นร่วมในการจดัประสบการณ์ ทัง้การวาง
แผนการสนบัสนนุส่ือการสอน การเข้ามาร่วมกิจกรรม และการประเมินพฒันาการของเดก็ในแตล่ะภาค
การศกึษา   เพ่ือให้เกิดการส่ือสารท่ีดีทัง้สองทางครูปฐมวยัควรมีการจดัท าจดหมายขา่ว  แผน่พบัส่ือ
สมัพนัธ์ บ้านและโรงเรียน เพ่ือรายงานพฤตกิรรม การเรียนรู้และพฒันาการ ด้านตา่ง ๆ ของเดก็ถึง
ผู้ปกครอง ทกุสปัดาห์ทัง้ยงัเป็นส่ือกลาง ในการ แลกเปล่ียน ขา่วสารตา่ง ๆ เก่ียวกบัตวัเดก็ซึง่สามารถใช้
เป็นข้อมลูในการท าวิจยัในชัน้เรียนตอ่ไป   และมีการจดัท าโครงการท่ีมีสว่นร่วมระหวา่งบ้าน  โรงเรียน  
วดัและชมุชน  เพ่ือเป็นการปลกูฝังจิตส านกึรักถ่ินท่ีอยูอ่าศยัของตนเอง  รวมถึงสง่เสริมการเรียนรู้
ศลิปวฒันธรรมท้องถ่ินเพ่ือรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีอนัดีงามของประเทศไทยให้สืบตอ่ไป 

การจดัประสบการณ์ส าหรับเดก็ปฐมวยัเป็นสิ่งส าคญัเพราะชว่งวยัทองของเดก็ต้องได้รับการ
พฒันาอยา่งสมบรูณ์   ดงันัน้ครูปฐมวยักบัการจดัประสบการณ์จงึเป็นสิ่งส าคญัท่ีจะชว่ยให้พฒันาการทัง้ 
4 ด้านของเดก็ปฐมวยัได้รับการพฒันาอยา่งเตม็ท่ี  ครูปฐมวยัต้องพฒันาตนเองและมีการศกึษาหา
ความรู้ก้าวทนัเหตกุารณ์ปัจจบุนัและจดัการเรียนการสอนแบบบรูณาการโดยยดึเดก็เป็นศนูย์กลางการ
เรียนรู้กระตุ้นให้เดก็เกิดการเรียนรู้และสนใจเรียน 
 


