
บทที่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การศกึษาปฐมวยัเป็นการพฒันาเดก็ตัง้แตแ่รกเกิดถึง 5 ปี  บนพืน้ฐานการอบรมเลีย้งดู
และการสง่เสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนองตอ่ธรรมชาตแิละพฒันาการของเดก็แตล่ะคนตาม
ศกัยภาพ  ภายใต้บริบทสงัคม-วฒันธรรมท่ีเดก็อาศยัอยู ่ ด้วยความรักความเอือ้อาทรและความ
เข้าใจของทกุคน  เพ่ือสร้างรากฐานคณุธรรมชีวิตให้เดก็พฒันาสูค่วามเป็นมนษุย์ท่ีสมบรูณ์  เกิด
คณุคา่ตอ่ตนเองและสงัคม 
 หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2546(กระทรวงศกึษาธิการ  , 2546, หน้า 32 )    
มุง่สง่เสริมให้เดก็ท่ีมีอายแุรกเกิดถึง 5 ปี มีพฒันาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคมและ
สตปัิญญาท่ีเหมาะสมกบัวยัโดยเฉพาะอยา่งยิ่ง เดก็อาย ุ 3-5 ปี ให้มีความสามารถในการคดิและ
แก้ปัญหาได้เหมาะสมกบัวยั ซึง่เป็นมาตรฐานท่ี 10 ของหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 
2546 หลกัสตูรเป็นหวัใจส าคญัของการจดัการศกึษาและเป็นแนวทางในการจดัประสบการณ์แก่
ผู้ เรียน โดยมีจดุมุง่หมายส าคญัท่ีเป็นมาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ มุง่ให้เดก็มีพฒันาการท่ี
เหมาะสมกบัวยั ดงันี ้ 
1.  ร่างกายเจริญเตบิโตตามวยัและมีสขุนิสยัท่ีดี  
2. กล้ามเนือ้มดัใหญ่และกล้ามเนือ้มดัเล็กแข็งแรงใช้ได้อยา่งคลอ่งแคลว่ ประสานสมัพนัธ์กนั 
3. มีสขุภาพจิตท่ีดีและมีความสขุ  
4.  มีคณุธรรมและจริยธรรม  
5.  ช่ืนชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว และรักการออกก าลงักาย  
6. ชว่ยเหลือตนเองได้เหมาะกบัวยั  
7.  รักธรรมชาต ิสิ่งแวดล้อม  
8. อยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนได้อยา่งมีความสขุและปฏิบตัตินเป็นสมาชิกท่ีดีของสงัคม  
9.  ใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะกบัวยั  
10.  มีความสามารถในการคดิและแก้ปัญหาได้เหมาะสมกบัวยั  
11.  มีจิตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 
12.  มีเจตคตท่ีิดีตอ่การเรียนรู้และมีทกัษะในการแสวงหาความรู้  

 ด้วยเหตนีุผู้้ เก่ียวข้องทกุฝ่าย  จงึจ าเป็นต้องตระหนกัถึงปัญหา  มีการเฝ้าระวงัและ
ด าเนินการให้ความชว่ยเหลือเดก็อายตุ ่ากวา่ 6 ปี  ทกุกลุม่ตัง้แตแ่รกเกิดตลอดจนมุง่เน้นการ
พฒันาคณุภาพการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการและศกัยภาพของเดก็ซึง่จากการศกึษา
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ปัญหาของสงัคมประการหนึง่ท่ีมีผลกระทบอยา่งยิ่งตอ่เดก็ปฐมวยัไทยคือ  ความออ่นแอของ
สถาบนัครอบครัวในการท าหน้าท่ีอบรมเลีย้งด ู เดก็ปฐมวยัจ านวนหนึง่อาจได้รับการเลีย้งดท่ีูไม่
เหมาะสมอนัสง่ผลตอ่คณุภาพชีวิตของเดก็ทัง้ในปัจจบุนัและอนาคต  นอกจากนีปั้ญหา
สิ่งแวดล้อมตา่ง ๆ สง่ผลโดยตรงและโดยอ้อมตอ่สขุภาพอนามยัและพฒันาการตลอดจนการ
เรียนรู้ของเดก็ปฐมวยั  รวมทัง้การหลัง่ไหลเข้ามาของวฒันธรรมตา่ง ๆ จากภายนอกสง่ผลตอ่การ
ด าเนินชีวิต  ท าให้จ าเป็นต้องตระหนกัถึงความส าคญัของการด ารงเอกลกัษณ์ของวฒันธรรมใน
สงัคมตนเองการพฒันาเดก็ท่ีสอดคล้องกบับริบททางวฒันธรรมและวิถีชีวิตทางสงัคมของเดก็ซึง่มี
ลกัษณะเฉพาะและแตกตา่งกนัไปจงึมีความส าคญั(กระทรวงศกึษาธิการ, 2546, หน้า 27 )    

สิ่งท่ีส าคญัในการจดัการเรียนการสอนของเดก็ปฐมวยัคือ พฒันาการของเดก็ต้องมีครูและ
พอ่แมท่ี่มีความรู้ความเข้าใจเดก็ พร้อมท่ีจะชว่ยสนบัสนนุเดก็ให้พฒันาได้ทกุเวลา ทกุสถานการณ์ 
เฉกเชน่การท างาน  หากเรามุง่หวงัให้งานส าเร็จออกไปด้วยดี เราก็ต้องทุม่เทเวลา  ก าลงั
ความสามารถท่ีมีอยู ่เดก็ก็เชน่กนั เขาต้องการเวลาและความสามารถของครู  พอ่แมแ่ละผู้ใหญ่ ท่ี
จะชว่ยให้เขาเตบิโตเป็นคนท่ีดีในสงัคม   ด้วยเหตผุลท่ีวา่  ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองพฒันาการ
เดก็ของครูนัน้  มีความส าคญัอยา่งยิ่งในการจดัการเรียนการสอน  ถ้าครูผู้สอนมีความเข้าใจท่ี
คลาดเคล่ือนหรือไมเ่ข้าใจในเร่ืองของพฒันาการเดก็แล้ว  การจดักิจกรรมมุง่พฒันาเดก็ ท่ีไม่
เหมาะสมหรือไมพ่ร้อมท่ีจะท าให้เดก็จะไมไ่ด้รับการแก้ไขให้ถกูต้องตรงตามคณุลกัษณะของ
พฒันาการเดก็  นัน่จงึเป็นเหตใุห้เกิดปัญหาขึน้ในตวัเดก็ตอ่ไปเร่ือยๆ จากการส ารวจข้อมลูเบือ้งต้น  
ครูผู้สอนในระดบัปฐมวยัในโรงเรียนเขตอ าเภอเมือง  จงัหวดัพิษณโุลกไมไ่ด้ส าเร็จการศกึษาใน
สาขาปฐมวยั  หรืออนบุาลศกึษา  จงึ ขาดทกัษะในการจดักิจกรรมส าหรับเดก็ปฐมวยัหรือ อาจมี
ความรู้ความเข้าใจและทกัษะไมเ่พียงพอตอ่การการพฒันาเดก็ปฐมวยั  จากปัญหาดงักลา่วข้างต้น
ผู้วิจยัจงึสนใจศกึษาถึง การศกึษาปัญหาและสภาพความต้องการการจดัประสบการณ์ของเดก็
ปฐมวยั  ในจงัหวดัพิษณโุลก  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศกึษาสภาพปัญหาและความต้องการของครูปฐมวยัตอ่ความต้องการจดั
ประสบการณ์พฒันาการเดก็ ปฐมวยั ในจงัหวดัพิษณโุลก  

2.  เพ่ือเปรียบเทียบปัญหาการสง่เสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยัตอ่แนวทางการสง่เสริม
พฒันาการเดก็ ปฐมวยั  จ าแนกตามเพศ , อาย ุ, ระดบัการศกึษาและรายได้,ประสบการณ์สอน
เดก็ปฐมวยัและประสบการณ์ฝึกอบรมด้านเดก็ปฐมวยั 
  3.  เพ่ือศกึษาแนวทางการสง่เสริมพฒันาการเดก็ของครูปฐมวยั  ตามขอบเขต  4 ด้าน 
คือ  ด้านร่างกาย  ด้านอารมณ์และจิตใจ  ด้านสงัคม  ด้านสตปัิญญา 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ในการศกึษาสภาพปัญหาและความต้องการของครูปฐมวยัตอ่แนวทางการศกึษา

พฒันาการเดก็ปฐมวยั จงัหวดัพิษณโุลก  ผู้วิจยัน าเอากรอบความคดิมาจากหลกัสตูรการศกึษา
ปฐมวยั  พทุธศกัราช 2546  หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัมุง่ให้เดก็มีพฒันาการท่ีเหมาะสมกบัวยั  
ความสามารถและความแตกตา่งระหวา่งบคุคลทัง้ทางด้านร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สงัคมและ
สตปัิญญา โดยผู้วิจยัน าหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัดงักลา่วมาเป็นตวัแปรท่ีศกึษาในงานวิจยันีคื้อ  
คือพฒันาการของเดก็  ด้านร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สงัคม  และสตปัิญญาของเดก็ ผู้วิจยัจงึ
ก าหนดกรอบแนวคดิดงันี ้
               ตัวแปรต้น                           ตัวแปรตาม  

 
 
 
 
 
     
 
 
 
 

 
แผนภาพท่ี 1  กรอบแนวความคดิ 

 
ขอบเขตการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาวิจยัครัง้นีไ้ด้แก่  ครูปฐมวยัใน  จงัหวดัพิษณโุลก  ปีการศกึษา 
2551  ทัง้หมด 9  อ าเภอ  ประกอบไปด้วย  อ าเภอเมือง  อ าเภอชาตติระการ  อ าเภอวงัทอง  
อ าเภอวดัโบสถ์  อ าเภอเนินมะปราง  อ าเภอบางระก า  อ าเภอพรหมพิราม  อ าเภอบางกระทุม่และ
อ าเภอนครไทย  จ านวน  492  โรงเรียน  โดย จ าแนกเป็น เขต 1 จ านวน  153  โรงเรียน  เขต 2 
จ านวน 154  โรงเรียน  และเขต 3 จ านวน 185  โรงเรียน(ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาจงัหวดั
พิษณโุลกทัง้ 3 เขต,  2551) 

 

ข้อมูลท่ัวไปของครูปฐมวัย 
     -  เพศ 
     -  อายุ 
     -  ระดบัการศกึษา 
      -  รายได้ 
     -  ประสบการณ์สอนเดก็ปฐมวยั 
     -  ประสบการณ์ฝึกอบรมด้านเดก็
ปฐมวยั 
 

 

ปัญหาและสภาพความต้องการ 

การจัดประสบการณ์ของเดก็ปฐมวัย 
จังหวัดพษิณุโลก 
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ขอบเขตด้านเนือ้หา 

การวิจยัครัง้นีมุ้ง่ศกึษาปัญหาและสภาพความต้องการ ในการจดัประสบการณ์ของเดก็
ปฐมวยัจงัหวดัพิษณโุลก  ตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั  พทุธศกัราช  2546  
(กระทรวงศกึษาธิการ,  2546)  ซึง่มีคณุลกัษณะตามวยัหรือพฒันาการตามธรรมชาตท่ีิส าคญัของ
เดก็อาย ุ3-5 ปี  อยู ่4  ด้าน คือ 
 1. ด้านร่างกาย 2 .  ด้านอารมณ์และจิตใจ   3.  ด้านสงัคม  4.  ด้านสตปัิญญา 

ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.   ตวัแปรอิสระ คือ  ข้อมลูทัว่ไปของครูปฐมวยัท่ีตอบแบบสอบถามได้แก่  
 เพศ  อายุ  ระดบัการศกึษา  รายได้  ประสบการณ์สอนเดก็ปฐมวยัและประสบการณ์

ฝึกอบรมด้านเดก็ปฐมวยั 
  2.  ตวัแปรตามคือ    การศกึษาปัญหาและสภาพความต้องการการจดัประสบการณ์
ส าหรับเดก็ปฐมวยัของครูท่ีสอนในระดบัอนบุาลในจงัหวดัพิษณโุลก 
 
นิยามศัพท์เชิงปฏิบัตกิาร 
  สภาพปัญหาการส่งเสริมพัฒนาการเดก็   หมายถึง  ข้อขดัข้องในการจดักิจกรรม  เพ่ือ
สง่เสริมพฒันาการเดก็ทัง้ 4 ด้าน  ได้แก่  ด้านร่างกาย  ด้านอารมณ์และจิตใจ  ด้านสงัคม และ 
ด้านสตปัิญญา 
  ความต้องการ   หมายถึง  ความต้องการใน รูปแบบและกระบวนการ การจดักิจกรรม  
เพ่ือสง่เสริมพฒันาการเดก็ทัง้ 4 ด้าน  ได้แก่  ด้านร่างกาย  ด้านอารมณ์และจิตใจ  ด้านสงัคม  
และด้านสตปัิญญา 
 ครูปฐมวัย หมายถึง  ครูผู้สอนในชัน้อนบุาล   ในโรงเรียนสงักดัส านกังานคณะกรรมการ
ศกึษาขัน้พืน้ฐานในเขตอ าเภอเมือง   จงัหวดัพิษณโุลก ประจ าปีการศกึษา 2551 

 แนวทางการพัฒนาการเดก็ปฐมวัย  หมายถึง   แนวทางในการเปล่ียนแปลงในตวั
มนษุย์ทัง้ทางด้านร่างกาย  จิตใจ  สตปัิญญา  การท าหน้าท่ี ในสงัคม และวฒุิภาวะ  รวมทัง้
พฤตกิรรมท่ีแสดงออกมีลกัษณะและทิศทางท่ีแนน่อนสมัพนัธ์กบัเวลาท าให้สามารถท าหน้าท่ีได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 

พัฒนาการด้านร่างกาย   หมายถึง  การพฒันาเดก็ปฐมวยัให้มีกล้ามเนือ้และประสาท
สมัผสัให้สมัพนัธ์  สามารถลากเส้นตรงได้ดีขึน้  สามารถเขียนรูปวงกลม  ส่ีเหล่ียมและกากบาทได้  
สามารถเคล่ือนไหวสว่นตา่ง ๆ ของร่างกายได้ 
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 พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ  หมายถึง  การพฒันาเดก็ปฐมวยัให้มีความมัน่ใจใน
การกระท าและการแสดง  รู้จกัควบคมุอารมณ์ในการท างาน  ใช้เหตผุลในการแก้ไขปัญหา  แสดง
ความเป็นมิตรและมีน า้ใจตอ่ผู้ อ่ืน  สนใจท่ีจะเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ  
 พัฒนาการด้านสังคม   หมายถึง  การพฒันาเดก็ปฐมวยัให้มีความสขุสนกุสนานในการ
เลน่กบัผู้ อ่ืน  มีน า้ใจรู้จกัการแบง่ปัน  ปฏิบตัติามข้อตกลงได้และมีสมัพนัธภาพท่ีดีกบัผู้ อ่ืน 
 พัฒนาการด้านสตปัิญญา   หมายถึง  การพฒันาเดก็ปฐมวยัให้มีความสามารถจ าแนก
วสัดตุา่ง ๆ ได้ตามก าหนด  จบัคูภ่าพเหมือนได้  ชว่งความสนใจเพิ่มขึน้  สามารถเช่ือมโยง
ความคดิได้ 
 แนวทางการพัฒนาการเดก็   หมายถึง  แนวทางในการจดัรูปแบบการจดักิจกรรม  เพ่ือ
สง่เสริมพฒันาการเดก็ทัง้ 4 ด้าน  คือ  ด้านร่างกาย  ด้านอารมณ์และจิตใจ  ด้านสงัคม  และด้าน
สตปัิญญา 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1.  ข้อมลูเก่ียวกบัความต้องการของครูปฐมวยัท่ีสามารถน าไปสง่เสริมและสนบัสนนุด้าน
การพฒันาศกัยภาพครูปฐมวยั 

2. ข้อมลูให้กบัฝ่ายนิเทศก์ใช้ในการวางแผนการอบรม  สมัมนาแก้ไขปัญหาในการสง่เสริม
พฒันาการเดก็  ให้เหมาะสมยิ่งขึน้ 

3.  แนวทางส าหรับครูปฐมวยัสามารถจดัการเรียนการสอนท่ีเกิดประโยชน์สงูสดุตอ่
พฒันาการความพร้อมของเดก็ให้เหมาะสมกบัวยัและสอดคล้องกบัหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


