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ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
ปัจจุบนัการพฒันาในกระแสโลกาภิวตัน์ท าให้โลกเกิดการเปล่ียนแปลงในหลายดา้น 

ท่ีส าคญั ไดแ้ก่ เศรษฐกิจ การคา้ สังคม วฒันธรรม รวมทั้งการติดต่อส่ือสารอยา่งไร้ขีดจ ากดั  
ส่งผลใหเ้กิดการเจริญเติบโตของความสัมพนัธ์ระหวา่งประเทศเป็นไปอยา่งรวดเร็ว ประเทศต่าง ๆ  
ใหค้วามส าคญักบัการรวมตวักนัในแต่ละภูมิภาคเพื่อใหเ้กิดความร่วมมือกนั มีอ านาจต่อรองและ  
เกิดความแขง็แกร่งทางดา้นต่าง ๆ  ประเทศไทยเป็นอีกประเทศหน่ึงท่ีตอ้งเผชิญหนา้ต่อการ
เปล่ียนแปลงท่ีส าคญัในหลายบริบท ทั้งท่ีเป็นโอกาสและขอ้จ ากดัต่อการพฒันาประเทศ  จึงไดมี้
การเตรียมความพร้อมของคนและระบบใหส้ามารถปรับตวัพร้อมรับการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึน
อีกในอนาคต โดยร่วมมือกบัประเทศเพื่อนบา้นในภูมิภาคลงนามในปฏิญญาวา่ดว้ยความร่วมมือ
อาเซียน เพื่อแสดงความเห็นชอบใหจ้ดัตั้งประชาคมอาเซียน (ASEAN Community – AC)  

การจดัตั้งประชาคมอาเซียนน้ีจะท าใหอ้าเซียนรวมตวักนัเป็นชุมชนหรือประชาคมเดียวกนั  
มีวตัถุประสงคเ์พื่อส่งเสริมความเขา้ใจอนัดีต่อกนัระหวา่งประเทศในภูมิภาค ธ ารงไวซ่ึ้งสันติภาพ 
เสถียรภาพ และความมัน่คงทางการเมือง สร้างสรรคค์วามเจริญกา้วหนา้ทางดา้นเศรษฐกิจ 
การพฒันาทางสังคมและวฒันธรรม การกินดีอยูดี่บนพื้นฐานของความเสมอภาค และผลประโยชน์
ร่วมกนัของประเทศสมาชิกซ่ึงในปัจจุบนัมีสมาชิกทั้งหมด 10 ประเทศ ไดแ้ก่ ประเทศไทย 
อินโดนีเซีย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ สิงคโปร์ บรูไน เวยีดนาม ลาว พม่า และกมัพชูา โดยหวงัวา่จะ
ด าเนินการจดัตั้งประชาคมใหส้ าเร็จภายในปี พศศศ2558  เพื่อพร้อมรับสภาวะการแข่งขนัท่ีรุนแรง
โดยเฉพาะดา้นเศรษฐกิจของโลก ส าหรับการเตรียมความพร้อมเพื่อกา้วเขา้สู่การเป็นประชาคม
อาเซียนนั้น ประเทศไทยในฐานะท่ีเป็นหน่ึงในผูน้ าในการก่อตั้งสมาคมประชาชาติแห่งเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใต ้หรือ อาเซียน (Association of South Asian Nation :ASEAN)  เม่ือวนัท่ี 8 
สิงหาคม พศศศ 2510 นั้น ไดมี้การเตรียมความพร้อมเพื่อกา้วเขา้สู่การเป็นประชาอาเซียนโดยได้
พฒันาในหลาย ๆ ดา้น รวมทั้งดา้นการศึกษา ซ่ึงจดัอยูใ่นประชาคมสังคมและวฒันธรรม ท่ีจะมี
บทบาทส าคญัท่ีจะส่งเสริมใหป้ระชาคมดา้นอ่ืน ๆ ใหมี้ความเขม้แขง็ เน่ืองจากการศึกษาเป็น
รากฐานของการพฒันาในทุก ๆ ดา้น และมีการส่งเสริมให้ประเทศไทยเป็นศูนยก์ลางดา้น 
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อาเซียนศึกษา เป็นศูนยก์ารเรียนรู้ดา้นศาสนาและวฒันธรรมเพื่อขบัเคล่ือนประชาคมอาเซียนดว้ย
การศึกษา ดว้ยการสร้างความเขา้ใจในเร่ืองเก่ียวกบัเพื่อนบา้นในกลุ่มประเทศอาเซียน ความ
แตกต่างทางดา้นชาติพนัธ์ุ หลกัสิทธิมนุษยชน เป็นตน้ และระบอบการศึกษาไดถู้กก าหนดใหเ้ป็น
กลไกส าคญัท่ีจะผลกัดนัใหเ้กิดการพฒันา และเสริมสร้างขีดความสามารถและศกัยภาพของคนไทย 
ใหเ้ท่าเทียมกบัประเทศอ่ืน ๆ ในภูมิภาคอาเซียน 
           การจดัการศึกษาท่ีดีตอ้งกา้วทนัต่อการเปล่ียนแปลงของโลกในกระแสโลกาภิวตัน์  
ซ่ึงกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 114)  
ไดจ้ดัท าหลกัสูตรท่ีตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนและจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลาง ส่ิงเหล่าน้ีช่วยใหผู้เ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจวา่มนุษยด์ ารงชีวติอยา่งไร ทั้งในฐานะ 
ปัจเจกบุคคล ตลอดจนการอยูร่่วมกนัในสังคม การปรับตวัตามสภาพแวดลอ้ม การจดัการทรัพยากร
ท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดั นอกจากน้ี ยงัช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจถึงการพฒันา เปล่ียนแปลงตามยคุ กาลเวลา  
ตามเหตุปัจจยัต่าง ๆ ท าให้เกิดความเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความ
แตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใชใ้นการด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของ
ประเทศชาติ และสังคมโลก    

   ส าหรับความเป็นพลเมืองดีซ่ึงเป็นเป้าหมายของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม ผูเ้รียนจะตอ้งมีองคป์ระกอบท่ีส าคญั 3 ประการ คือ องคป์ระกอบท่ีหน่ึงคือ ความรู้ 
ซ่ึงหมายถึง ความรู้ในเน้ือหาสาระท่ีสร้างจิตส านึกของการเป็นคนดีของสังคมเป็นประชาชนท่ีมี
การศึกษาท าความเขา้ใจปัญหาสังคม เช่ือมโยงกบัการด ารงชีวติของผูเ้รียนและของผูอ่ื้นได ้ส่งเสริม
ความเขา้ใจโลก เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ท่ีมนุษยมี์ต่อกนั เขา้ใจความหลากหลายทางวฒันธรรมและมรดก
ทางวฒันธรรม และใหเ้คร่ืองมือแก่ผูเ้รียนในการท าความเขา้ใจอดีตเพื่อเป็นสาระการเผชิญและ
ตดัสินใจใด ๆ ในปัจจุบนั โดยตระหนกัถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนและวางแผนสู่อนาคต องคป์ระกอบท่ีสอง 
คือ ทกัษะกระบวนการ ซ่ึงประกอบดว้ยทกัษะทางวชิาการและทกัษะทางสังคมท่ีจ าเป็นส าหรับ 
การพฒันาบุคลิกภาพของผูเ้รียนใหเ้ป็นผูร้อบรู้มีบุคลิกภาพท่ีเหมาะสมและสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น
ในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข องคป์ระกอบท่ีสาม คือ คุณธรรม  จริยธรรม และค่านิยม เช่น การรู้จกั
ตนเอง การพึ่งตนเอง การยึดมัน่ในความยติุธรรม ความเสมอภาคและเสรีภาพ เป็นตน้ (กรมวชิาการ, 
2545ข, หนา้ 9-11) การอบรมบ่มนิสัยใหเ้กิดความรับผิดชอบทางสังคม ทางศีลธรรม และจริยธรรม 
ซ่ึงเป็นรากฐานเบ้ืองตน้ของการเป็นพลเมือง-พลโลก ท่ีมีความรับผดิชอบ ช่วยใหผู้เ้รียนรู้มีความ
เช่ือมัน่ใจตนเอง มีความประพฤติและพฤติกรรมท่ีรับผิดชอบต่อสังคม เป็นผูมี้ศีลธรรมและ
จริยธรรมทั้งในระหวา่งท่ีศึกษาอยูภ่ายในและภายนอกโรงเรียน และมีความสัมพนัธ์ต่อผูอ่ื้นและ 
ต่อสังคมโดยรวมอยา่งเคารพสิทธิเสรีภาพผูอ่ื้น เคารพกฎกติกาของสังคม ในรูปของกฎหมาย 
ระเบียบ ขอ้บงัคบัต่าง ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544)   
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ทกัษะ ความรู้ และทศันคติท่ีนกัเรียนจ าเป็นตอ้งมีเพื่อให้ตนเป็นพลเมืองท่ีมีประสิทธิภาพ
นั้นนกัเรียนจ าเป็นตอ้งมีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายทั้งภายในและภายนอกหอ้งเรียน การศึกษา
เร่ืองความเป็นพลเมืองนั้นไม่ไดเ้กิดข้ึนเฉพาะในหอ้งเรียนท่ีมีครูเป็นผูพ้ดูตลอดเวลา แต่การศึกษา 
เร่ืองพลเมืองดีคือวธีิการท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งไรและนกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไร 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หนา้ 3) 
 การพฒันาคุณภาพผูเ้รียน จากคู่มือการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 ก าหนดไวว้า่ ทกัษะทาง
สังคม ไดแ้ก่ การร่วมมือและการมีส่วนร่วมในสังคม การดูแลรักษา การเอาใจใส่ใหบ้ริการ การมี
ส่วนร่วมในสังคม ทกัษะและกระบวนการกลุ่ม พฒันาความเป็นผูน้ าผูต้ามในการท างานกลุ่ม เห็น
คุณค่า เคารพตนเองและผูอ่ื้น ยอมรับในความคลา้ยคลึงและความแตกต่างของส่ิงมีชีวติทั้งหลาย 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หนา้ 10) 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดวสิัยทศัน์ มุ่งพฒันา
ผูเ้รียน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม  
มีจิตส านึก ส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลเมืองโลก ยดึมัน่ในการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข  มีความรู้ ทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็น 
ต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐาน
ความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, หนา้ 4) นอกจากนั้นแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 (พศศศ2550 – 2555)  
ช้ีใหเ้ห็นถึงความจ าเป็นในการปรับเปล่ียนจุดเนน้ในการพฒันาคุณภาพคนในสังคมไทยใหมี้
คุณธรรม และความ   รอบรู้อยา่งเท่าทนั ใหมี้ความพร้อมทั้งดา้นร่างกาย  สติปัญญา อารมณ์ และ
ศีลธรรม  สามารถกา้วทนัการเปล่ียนแปลงเพื่อน าไปสู่สังคมฐานความรู้ไดอ้ยา่งมัน่คง แนวการ
พฒันาคนดงักล่าวมุ่งเตรียมเด็กและเยาวชนใหมี้พื้นฐานจิตใจท่ีดีงาม มีจิตสาธารณะ พร้อมทั้งมี
สมรรถนะ ทกัษะ และความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวติ อนัจะส่งผลต่อการพฒันาประเทศ
แบบยัง่ยนื (สภาพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2549)  และแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 (พศศศ 2550–2554) ยงัมีวสิัยทศัน์ ดงัน้ี “สังคมอยูเ่ยน็เป็นสุขร่วมกนั (Green and 
Happiness Society) คนไทยมีคุณธรรมน าความรอบรู้ รู้เท่าทนัโลก ครอบครัวอบอุ่น ชุมชนเขม้แขง็ 
สังคมสันติสุข เศรษฐกิจมีคุณภาพ เสถียรภาพ และเป็นธรรม ส่ิงแวดลอ้มมีคุณภาพและ
ทรัพยากรธรรมชาติย ัง่ยนื อยูภ่ายใตร้ะบบริหารจดัการประเทศท่ีมีธรรมาภิบาล ด ารงไวซ่ึ้งระบอบ 
ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข และอยูใ่นประชาคมโลกไดอ้ยา่งมีศกัด์ิศรี” 
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ซ่ึงสอดคลอ้งกบันโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพฒันาเยาวชนของชาติเขา้สู่โลก
ยคุศตวรรษท่ี 21 โดยมุ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย มีทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
คิดสร้างสรรค ์มีทกัษะดา้นเทคโนโลย ีสามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้น และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 
ในสังคมโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

จากความส าคญัดงักล่าว และดว้ยระยะเวลาอนัใกลใ้นปี พศศศ 2558  ประเทศไทยก็จะกา้ว
เขา้สู่ความเป็น “ประชาคมอาเซียน” หรือชุมชนขนาดใหญ่ท่ีมีความเป็นหน่ึงอยา่งเป็นทางการ 
ขา้พเจา้ในฐานะครูผูส้อนในรายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม จึงไดส้นใจศึกษาการรับรู้
ความเป็นพลเมืองดีอาเซียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดันาเอ้ียง เพื่อจะท าให้
ทราบถึงการรับรู้และความพร้อมในการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น ท่ามกลางความแตกต่างในสังคมอาเซียนได้
อยา่งสันติสุขและย ัง่ยนืในอนาคต อีกทั้งจะน าผลจากการศึกษาในคร้ังน้ีเป็นแนวทางในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อใหน้กัเรียนไดมี้ประสบการณ์เขา้ใจในบทบาทหนา้ท่ีของตนและเตรียม 
ความพร้อมในการปฏิบติัตนใหเ้หมาะสมเป็นพลเมืองดีของประชาคมอาเซียนต่อไป 

 
วตัถุประสงค์ของกำรศึกษำ 
  ศึกษาการรับรู้ความเป็นพลเมืองดีอาเซียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน 
วดันาเอ้ียง จงัหวดัล าปาง 
 
ขอบเขตของกำรศึกษำ  

ขอบเขตด้ำนประชำกร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดันาเอ้ียง  
จ  านวน 20 คน 

ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกษา คือ การรับรู้โดยการปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีอาเซียน ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดันาเอ้ียง จงัหวดัล าปาง ซ่ึงไดแ้ก่ 1. การมีความรับผิดชอบต่อ
หนา้ท่ี ท างานอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได ้ 2. การยอมรับความหลากหลายทางวฒันธรรม 3. การแสดงออกถึง
มารยาทไทยและมารยาททางสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสมถูกกาลเทศะ 4. การปฏิบติัตามกฎหมายท่ี
เก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนัของครอบครัวและชุมชน  5. การใชว้ธีิแกปั้ญหาอยา่งสันติ 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 
             กำรรับรู้ หมายถึง การท่ีนกัเรียนยอมรับวา่ไดแ้สดงพฤติกรรมหรือปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดีอาเซียน 
             พลเมืองดีอำเซียน หมายถึง พลเมืองท่ีประพฤติปฏิบติัตนเป็นคนดี เพื่อให้เกิดความสงบ
และอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุขในประชาคมอาเซียน ประกอบดว้ย  การมีความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี 
ท างานอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได ้การยอมรับความหลากหลายทางวฒันธรรม การแสดงออกถึงมารยาทไทย
และมารยาททางสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสมถูกกาลเทศะ การปฏิบติัตามกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ชีวติประจ าวนัของครอบครัวและชุมชน  และการใชว้ธีิแกปั้ญหาอยา่งสันติ 
            กำรมีควำมรับผดิชอบต่อหน้ำที ่ท ำงำนอยู่ร่วมกบัผู้อืน่ได้ หมายถึง รับผดิชอบงานในหนา้ท่ี
ของตนเองท่ีไดรั้บมอบหมายจนส าเร็จลุล่วง ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดดี้ มีมนุษยส์ัมพนัธ์ ปรับตวัเพื่อ
อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได ้รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น และเสนอแนะความคิดเห็นของตนเองได ้ 
             กำรยอมรับควำมหลำกหลำยทำงวฒันธรรม หมายถึง ยอมรับทั้งความเหมือนและแตกต่าง
ดา้นวฒันธรรม และวถีิการด าเนินชีวิตของชาติอ่ืนในอาเซียน พร้อมท่ีจะเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนัเพื่อ
การอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข และการพฒันาประชาคมอาเซียนอยา่งย ัง่ยนื 

กำรแสดงออกถึงมำรยำทไทยและมำรยำททำงสังคมได้อย่ำงเหมำะสมถูกกำลเทศะ 
หมายถึง แสดงมารยาทไทยและมารยาทสังคมท่ีดีงาม เช่น การแสดงความเคารพ การแสดงกิริยา
อาการ การทกัทาย การสนทนา และการใชค้  าพดู ไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัสถานการณ์ 
 กำรปฏิบัติตำมกฎหมำยทีเ่กีย่วข้องกบัชีวติประจ ำวนัของครอบครัวและชุมชน  หมายถึง  
การปฏิบติัตนใหถู้กตอ้งตามกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งการการด าเนินชีวิตประจ าวนัเพื่อความสงบสุขของ
สังคม เช่น การปฏิบติัตนให้ถูกตอ้งเหมาะสมตามบทบาทและหนา้ท่ีของตนเองในครอบครัวและ
ชุมชนท่ีตนอาศยัอยู ่ปฏิบติัตามกฎจราจร ไม่มีพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด 
 กำรใช้วธีิแก้ปัญหำอย่ำงสันติ หมายถึง รู้จกัวธีิการและแสดงออกถึงการแกปั้ญหาท่ีเกิด
ข้ึนกบัตนเองหรือเหตุการณ์ท่ีตนเองเก่ียวขอ้งอยา่งสันติวิธี เพื่อการอยูร่่วมกนัในประชาคมอาเซียน
อยา่งสันติสุข 
 นักเรียน หมายถึง บุคคลท่ีศึกษาอยูใ่นชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนวดันาเอ้ียง 
อ าเภอเสริมงาม จงัหวดัล าปาง ปีการศึกษา 2555 จ านวน 20 คน 
 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรศึกษำ  
 1. ผลจากการศึกษาท าใหท้ราบถึงการรับรู้โดยการปฏิบติัตามความเป็นพลเมืองดีอาเซียน
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดันาเอ้ียง จงัหวดัล าปาง  
 2. ผลจากการศึกษาสามารถใชเ้ป็นแนวทางใหแ้ก่ครูและบุคลากรทางการศึกษาท่ีเก่ียวขอ้ง
น าไปประยกุตใ์ชใ้นการวางแผนการจดักิจกรรมเพื่อพฒันาการเรียนรู้เก่ียวกบัการปฏิบติัตนเป็น
พลเมืองดีอาเซียนของนกัเรียนในระดบัชั้นอ่ืน ๆ  


