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ประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
(ฉบับที่ ๒๓๗) พ.ศ. ๒๕๔๔ 

เร่ือง การแสดงฉลากของอาหารพรอมปรุงและอาหารสาํเร็จรูป 
ที่พรอมบริโภคทันท ี
   

 
โดยที่เปนการสมควรปรับปรุงประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง การ

แสดงฉลากของอาหารพรอมปรุง และเร่ือง การแสดงฉลากของอาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภค
ทันที 

 
อาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๕ และมาตรา ๖ (๑๐) แหงพระราชบัญญัติ

อาหาร พ.ศ. ๒๕๒๒ อันเปนพระราชบัญญัติที่มีบทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจํากัดสิทธิและ
เสรีภาพของบุคคล ซึ่งมาตรา ๒๙ ประกอบกับมาตรา ๓๕ มาตรา ๔๘ และมาตรา ๕๐ ของ
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยบัญญัติใหกระทําไดโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหง
กฎหมาย รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขออกประกาศไว ดังตอไปนี้ 

 
ขอ ๑  ใหยกเลิกประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ ๑๗๕) พ.ศ. ๒๕๓๙ 

เร่ือง การแสดงฉลากของอาหารพรอมปรุงและอาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันที ลงวันที่ ๖ 
พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๓๙ 

 
ขอ ๒  ใหอาหารพรอมปรุงและอาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันที เปนอาหารที่

ตองมีฉลาก 
 
ขอ ๓  ในประกาศฉบับนี้ 
(๑) อาหารพรอมปรุง หมายความวา อาหารที่ไดจัดเตรียมสวนประกอบตาง ๆ 

บรรจุไวในหนวยภาชนะที่พรอมจําหนายโดยตรงตอผูบริโภค เพ่ือนําไปปรุงเปนอาหารชนิดใด
ชนิดหนึ่งโดยเฉพาะ 

(๒) อาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันที หมายความวา อาหารที่ผลิตเรียบรอย
พรอมบริโภคที่บรรจุในภาชนะพรอมจําหนายไดทันที 

 
ขอ ๔  การแสดงฉลากของอาหารพรอมปรุงและอาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภค

ทันที ใหปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง ฉลาก ยกเวนการปฏิบัติตามขอ ๓ 
ของประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ ๑๙๔) พ.ศ. ๒๕๔๓ เร่ือง ฉลาก ลงวันที่ ๑๙ กันยายน 
พ.ศ. ๒๕๔๓ ใหปฏิบัติตามขอ ๕ ของประกาศนี้ 
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ขอ ๕  การแสดงฉลากของอาหารพรอมปรุงและอาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภค
ทันทีที่จําหนายตอผูบริโภค ตองมีขอความเปนภาษาไทยแตจะมีภาษาตางประเทศดวยก็ได และ
จะตองมีขอความแสดงรายละเอียด ดังตอไปนี้ 

(๑) ช่ืออาหาร ใหใชช่ืออยางใดอยางหนึ่ง ดังตอไปนี ้
(๑.๑) ช่ือเฉพาะของอาหาร ช่ือสามัญ หรือช่ือที่ใชเรียกอาหารตามปกติ 

หรือช่ืออาหารเมื่อปรุงสําเร็จแลว สําหรับอาหารพรอมปรุง 
(๑.๒) ช่ือทางการคา การใชช่ือนี้จะตองมีขอความแสดงชื่อตาม (๑.๑) 

กํากับชื่ออาหารทางการคาดวย โดยจะอยูในบรรทัดเดียวหรือตางบรรทัดกับชื่อทางการคาก็ได 
และจะมีขนาดตัวอักษรตางกับชื่อทางการคาก็ไดแตตองสามารถเห็นไดชัดเจน 

(๒) เลขสารบบอาหาร 
(๓) ช่ือและที่ตั้งของสถานที่ผลิต หรือแบงบรรจุ หรือจัดจําหนาย หรือช่ือและ

ที่ตั้งของสํานักงานใหญของผูผลิต หรือของผูแบงบรรจุเพ่ือจําหนาย หรือผูจัดจําหนาย แลวแต
กรณ ี

สําหรับอาหารพรอมปรุงหรืออาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันทีที่นําเขา ให
แสดงชื่อและที่ตั้งของผูนําเขาและประเทศผูผลิต 

(๔) น้ําหนักสุทธิของอาหารเปนระบบเมตริก สําหรับอาหารสําเร็จรูปที่พรอม
บริโภคทันที 

(๕) สวนประกอบที่สําคัญเปนรอยละของน้ําหนักโดยประมาณโดยแสดงเรียง
ตามลําดับจากปริมาณมากไปหานอย สําหรับอาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันท ี

(๖) ขอความวา “ใชวัตถุกันเสีย” ถามีการใช 
(๗) ขอความวา “เจือสีธรรมชาติ” หรือ “เจือสีสังเคราะห” ถามีการใช แลวแต

กรณ ี
(๘) ขอความวา “ใช ..... เปนวัตถุปรุงแตงรสอาหาร” (ความที่เวนไวใหระบุช่ือ

ของวัตถุปรุงแตงรสอาหารที่ใช) 
(๙) ขอความวา “ใช ..... เปนวัตถุใหความหวานแทนน้ําตาล” (ความที่เวนไวให

ระบุช่ือของวัตถุที่ใหความหวานแทนน้ําตาลที่ใช) ดวยตัวอักษรขนาดไมเล็กกวา ๒ มิลลิเมตร สี
ของตัวอักษรตัดกับสีของพื้นฉลาก 

(๑๐) ขอความวา “แตงกล่ินธรรมชาติ” “แตงกล่ินเสียงธรรมชาติ” “แตงกล่ิน
สังเคราะห” “แตงรสธรรมชาต”ิ หรือ “แตงรสเลียนธรรมชาติ” ถามีการใช แลวแตกรณ ี

(๑๑) วันเดือนและปที่หมดอายุการบริโภค หรือ วันเดือนและปที่อาหารยังมี
คุณภาพหรือมาตรฐานดี โดยมีขอความวา “หมดอายุ” หรือ “ควรบริโภคกอน” กํากับไวดวย 
แลวแตกรณี และแสดงวันเดือนปเรียงตามลําดับ กรณีการแสดงเดือนอาจแสดงโดยใชตัวอักษร
แทนได สําหรับอาหารพรอมปรุง 

(๑๒) วันเดือนและปที่ผลิต โดยมีขอความวา “ผลิต” กํากับไวและ วันเดือนและ
ปที่หมดอายุการบริโภค หรือ วันเดือนและปที่อาหารยังมีคุณภาพหรือมาตรฐานดี โดยมีขอความ



สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา - ๓ - 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

วา “หมดอายุ” หรือ “ควรบริโภคกอน” กํากับไวดวย แลวแตกรณี และแสดงวันเดือนปเรียง
ตามลําดับ กรณีการแสดงเดือนอาจแสดงโดยใชตัวอักษรแทนได สําหรับอาหารสําเร็จรูปที่พรอม
บริโภคทันที 

(๑๓) คําแนะนําในการเก็บรักษา (ถามี) 
 
ขอ ๖  ประกาศฉบับนี้ไมใชบังคับกับ 
(๑) อาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันที ซึ่งผูปรุงเปนผูจําหนายแกผูบริโภค

โดยตรง 
(๒) อาหารควบคุมเฉพาะอาหารกําหนดคุณภาพหรือมาตรฐานหรืออาหารที่

รัฐมนตรีประกาศกําหนดเปนอาหารที่ตองมีฉลาก เฉพาะท่ีเปนอาหารพรอมปรุงหรือเปนอาหาร
สําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันที 

 
ขอ ๗  หลักฐานการรับแจงและเลขรับแจงรายละเอียดของอาหาร ซึ่งรับแจงและ

ออกใหกอนวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ ใหยังคงใชตอไปไดไมเกินสองป นับแตวันที่ประกาศนี้ใช
บังคับ 

 
ขอ ๘  ใหผูผลิตอาหารพรอมปรุงและอาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันทีที่

ไดรับเลขรับแจงรายละเอียดของอาหารไวกอนประกาศนี้ใชบังคับ ย่ืนคําขอรับเลขสารบบอาหาร
ภายในหนึ่งป นับแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ เมื่อย่ืนคําขอดังกลาวแลวใหใชฉลากเดิมตอไปได แต
ตองไมเกินสองป นับแตวันที่ประกาศใชบังคับ 

 
ขอ ๙๑  ประกาศนี้ ใหใชบังคับตั้งแตวันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษา

เปนตนไป 
 
 

ประกาศ ณ วนัที่ ๒๐ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๔ 
สุดารัตน  เกยุราพันธุ 

รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
๑ ราชกิจจานุเบกษา เลม ๑๑๘/ตอนพิเศษ ๘๒ ง/หนา ๒๒/๒๒ สิงหาคม ๒๕๔๔ 



สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา - ๔ - 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา            สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา                 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดลธี/พิมพ 
๑๔ ตุลาคม ๒๕๕๒ 

ตรีทิพย/ตรวจ 
๑๕ ตุลาคม ๒๕๕๒ 

 


